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คําอนุโมทนา

คุณโยมวิไลลักษณ์ รัตนสวัสด์ิ เป็นผู ้มี

ศรัทธาในพระรัตนตรัย เพียรสร้างประโยชน์ตน

และผู้อ่ืนตามค�าสอนของพระพุทธเจ้า และมีส่วน

สนบัสนนุนกับวชสตรีท่ีนโิรธารามด้วยดเีสมอมา ทกุ

ครั้งท่ีได้มีโอกาสเดินทางข้ึนมานิโรธาราม คุณโยม

จะขวนขวายมาขอฟังธรรมจากท่านพระอาจารย์

ภกิษณุรีุง้เดอืน นนทฺาณ ีและจะตัง้ใจฟังด้วยความ

เคารพเสมอ หรือหากทราบว่าท่านพระอาจารย์จะ

เดินทางลงกรุงเทพฯ ก็จะขอนิมนต์ไปโปรดแสดง

ธรรมทีบ้่านเสมอ ท่านพระอาจารย์เห็นถงึศรทัธา จงึ

ได้โปรดอนเุคราะห์เก้ือกลูด้วยธรรมเสมอมา ครัง้นีก้็

เช่นกัน พระอาจารย์ท่านได้พิจารณาคัดเลือกพระ

สูตรที่น่าสนใจจากพระไตรปฎก ตั้งใจจะให้คุณโยม

วิไลลักษณ์เป็นธรรมทาน ภายหลังทั้งสองต่างเห็น

ประโยชน์ที่จะเกิดขึ้นแก่สาธารณะจึงได้มีด�าริจัด



พมิพ์เผยแผ่เป็นธรรมทาน และได้เพิม่เตมิข้อมลูทาง

ธรรมอันจะเป็นประโยชน์ต่อฆราวาสผู้หวังพ้นทุกข์ 

ในการนี้ คุณโยมวิไลลักษณ์ รัตนสวัสดิ์ จึง

ได้มีกุศลเจตนาขอเป็นเจ้าภาพในการจัดพิมพ์ โดย

ตัง้ใจถวายเป็นอาจรยิบชูา ในวาระอายวุฒันะมงคล

ครบ ๕รอบ ๖๐ปีท่านพระอาจารย์ภิกษุณีรุ้งเดือน 

นนฺทาณี ในวันที่ ๒๔ เม.ย. ๒๕๕๗ นี้ 

และถือเป็นโอกาสดีท่ีจะได้น�ำหนังสือ

ธรรมะเล่มนี้แจกเป็นธรรมทาน ในโอกาสฉลองอายุ

ครบ๖ รอบ ๗๒ปี ในวันที่ ๒๓ เม.ย. ๒๕๕๗ ของ

คุณโยมสัมพันธ์ รัตนสวัสดิ์ คู่ชีวิตผู้ยืนเคียงบ่าเคียง

ไหล่ในการสร้างคุณงามความดีร่วมกันมา และเป็น

ผู้มีศรัทธายิ่งในพระรัตนตรัย ได้มีโอกาสอุปัฏฐาก

รับใช้สมเด็จพระสังฆราช และพระเถระ มาแต่

เด็ก จวบจนทุกวันนี้ ก็ยังคงเสียสละเพ่ือจรรโลง 

พระพุทธศาสนา และเป็นผู ้มีส่วนส�ำคัญในการ

ก่อสร้างพระเจดีย์และอุโบสถพุทธชยันตี รวมถึง



ถาวรวัตถุต่างๆ ในอารามภิกษุณีนิโรธาราม เพื่อ

ฉลองพุทธชยันตี ๒๖๐๐ ปีแห่งการตรัสรู ้ของ

พระพุทธเจ้า

ขออนุโมทนากุศลเจตนาของคุณโยม

สัมพันธ์ และคุณโยมวิไลลักษณ์ รัตนสวัสดิ์ ผู้เพียร

สร้างทั้งประโยชน์ตนและผู้อื่นทั้งทานกุศล ศีลกุศล 

ภาวนากศุล รวมถงึการบ�ำเพญ็ธรรมทานในครัง้นี ้ยงั

แสดงออกซึ่งความเคารพในธรรมและความกตัญญู

ต่อครูบาอาจารย์ 

ขออาธารนาคุณพระศรีรัตนตรัย อวยชัย

อภิบาลคุณโยมสัมพันธ์ และ คุณโยมวิไลลักษณ์  

รัตนสวัสดิ์ พร้อมครอบครัวญาติมิตร ได้มีความสุข  

ความเจริญ มีสติ มีปัญญา มีดวงตาเห็นธรรม  

ขอให้เจริญด้วยจตุรพิธพรชัย งอกงามไพบูลย์ใน 

พระธรรมและความเกษมสุข ตลอดกาลนาน

คณะนักบวชนิโรธาราม
๑๖ เม.ย.๕๗
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สพฺพโลกาธิปจฺเจน

โสตาปตฺติผลํ วรํ

ยิ่งกว่า เอกราชทั่วทั้งแผ่นดิน

(คือ ความเป็นพระเจ้าจักรพรรดิ)

ยิ่งกว่า ขึ้นสวรรคาลัย

ยิ่งกว่า ความเป็นใหญ่ ในโลกทั้งปวง

คือ พระโสดาปัตติผล

(ขุ.ธ.๒๕/๒๓)



คําชวนอาน

“ปดอบายง่ายหรือ” เป็นชื่อที่ท่านพระอาจารย์

ภกิษณุรีุง้เดอืน นนทฺาณีเมตตาตัง้ไว้ เพือ่ชวนให้ผูท่ี้อยาก

พ้นทุกข์ภัยในอบาย ได้ค้นหาค�าตอบจากพระสัทธรรมอัน

รกัษาบุคคลผูป้ระพฤตปิฏบัิตติามไม่ให้ตกไปในทีชั่ว่ท้ังปวง

แม้ “ความเป็นพระโสดาบัน”จะเป็นค�าตอบ

แรกๆที่หลายคนอาจนึกถึง แต่เมื่อผู้เรียบเรียงได้มีโอกาส

ศึกษาค้นคว้ารวบรวมค�าตอบจากพระไตรปฎก ก็พบว่า 

บันไดขั้นแรกแห่งการปดประตูอบาย คือ ความ

เป็นพระโสดาบันนั้น ยังมีรายละเอียดที่น่าสนใจที่เรายัง

ไม่ทราบซ่อนอยู่อีกมาก จากขุมทรัพย์ คือ พระสัทธรรม

ค�าสอนของพระพุทธองค์ 

ดงันัน้ หนงัสอืเล่มนีจ้งึเปรยีบเสมอืนการช่วยขดุ

ขุมทรัพย์จาก ๘๔๐๐๐ พระธรรมขันธ์ และอรรถกถา มา

รวบรวมไว้ให้ผู้ที่ยังไม่พ้นภัยในอบายได้เสบียง คือ ความรู้ 

ได้เตรียมเดินทางข้ามอบาย อย่างไม่หลงทาง

ผูเรียบเรียง
๑๖ เม.ย.๕๗
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พยากรณโสดาปตติผลดวยตนเอง๒ ๑๖
พยากรณโสดาปตติผลดวยตนเอง๓ ๑๗
จักรพรรดผิูย่ิงใหญก็ไมพนอบาย  ๒๓
อานิสงสแหงโสดาปตตผิล   ๒๕


สารบัญ



ปาปมิตฺเต วิวชฺเชตฺวา 

ภเชยฺยุตฺตมปุคฺคเล 

โอวาเท จสฺส ติฏเฐยฺย 

ปตฺเถนฺโต อจลํ สุขํ

ผู้ปรารถนาความสุขที่มั่นคง 

พึงเว้นมิตรชั่วเสีย 

คบแต่บุคคลสูงสุด 

และพึงตั้งอยู่ในโอวาทของท่าน

(วิมลเถร) ขุ.เถร.๓๖/๓๐๙





ปิดอบายง่ายหรือ 1

ทุกข์ของพระโสดาบัน
เท่าฝุ่นติดปลายเล็บ

ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลายจะส�ำคัญ

ความข้อนั้นเป็นไฉน ฝุ่นประมาณน้อยนี้ที่เราเอา

ปลายเล็บช้อนขึ้น กับแผ่นดินใหญ่นี้ อย่างไหนจะ

มากกว่ากันหนอ 

ภิกษุทั้งหลายกราบทูลว่า ข้าแต่พระองค์ผู้

เจรญิ แผ่นดินใหญ่นีแ้หละมากกว่า ฝุน่ประมาณเลก็

น้อยที่พระผู้มีพระภาคเจ้า ทรงเอาปลายพระนขา

ช้อนขึ้นมีประมาณน้อย เมื่อเทียบกับแผ่นดินใหญ่

แล้ว ฝุน่ทีพ่ระผูม้พีระภาคเจ้าทรงเอาปลายพระนขา

ช้อนขึ้นมีประมาณน้อย ย่อมไม่ถึงเสี้ยวที่ ๑๐๐ ไม่

ถึงเสี้ยวที่ ๑,๐๐๐ ไม่ถึงเสี้ยวที่ ๑๐๐,๐๐๐



2 ปิดอบายง่ายหรือ  

 
 

2 

 ดูกอนภิกษุทั้งหลายฉันนั้นเหมือนกัน
ความทุกขที่หมดไปสิ้นไปนี้แหละของบุคคล
ผูเปนพระอริยสาวกสมบูรณดวยทิฏฐิตรัสรู
แลวมีมากกวาสวนที่เหลือมีประมาณนอย
ความทุกขเปนสภาพย่ิงใน๗อัตภาพเมื่อ
เทียบเขากับกองทุกขที่หมดสิ้นไปอันมีในกอน
ไมเขาถึงเสี้ยวที่๑๐๐เสี้ยวที่๑๐๐๐เสี้ยวที่
๑๐๐๐๐๐ 
 ดูกอนภิกษุทั้งหลายการตรัสรูธรรม
ใหสําเร็จประโยชนใหญอยางนี้แล  การได
ธรรมจักษุใหสําเร็จประโยชนใหญอยางนี้

สํนิ๑๖๓๑๑๓๑๒


                                                        
1

 หมายถงึพระโสดาบนัทีอย่างมากจะกลบัมาเกิดอีกไมเ่กิน๗ชาติ
และทุกข์ของพระโสดาบนัเหลือน้อยนิดเพราะปิดประตอูบายได้แล้ว

ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย ฉันนั้นเหมือนกัน 

ความทุกข์ที่หมดไป สิ้นไปนี้แหละ ของบุคคลผู้

เป็นพระอริยสาวก สมบูรณ์ด้วยทิฏฐิ ตรัสรู้แล้ว 

มีมากกว่า ส่วนที่เหลือมีประมาณน้อย ความทุกข์

เป็นสภาพยิ่งใน ๗ อัตภาพ1 เมื่อเทียบเข้ากับกอง

ทกุข์ทีห่มดสิน้ไปอนัมใีนก่อนไม่เข้าถงึเส้ียวท่ี ๑๐๐ 

เสี้ยวที่ ๑,๐๐๐ เสี้ยวที่ ๑๐๐,๐๐๐ 

ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย การตรัสรู้ธรรมให้

ส�ำเร็จประโยชน์ใหญ่อย่างนี้แล การได้ธรรมจักษุ

ให้ส�ำเร็จประโยชน์ใหญ่อย่างนี้.
(สํ.นิ.๑๖/๓๑๑-๓๑๒)



ปิดอบายง่ายหรือ 3

พระโสดาบัน เป็นไฉน

พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสว่า.. 

ดูก่อนสารีบุตร ที่เรียกว่า โสดาบันๆ ดังนี้ 

โสดาบันเป็นไฉน.

พระสารีบุตรทูลว่า... 

ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ผู้ใดประกอบด้วย

อริยมรรคมีองค์ ๘ นี้ผู้นี้เรียกว่า โสดาบัน ท่านผู้นี้

นั้น มีนามอย่างนี้ มีโคตรอย่างนี้ 

พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสว่า.. 

ถูกละ ๆ สารีบุตร ผู ้ซึ่งประกอบด้วย

อริยมรรคมีองค์ ๘ นี้ เรียกว่า โสดาบัน 

ท่านผู้นี้นั้น มีนามอย่างนี้ มีโคตรอย่างนี้.

(สํ.ม.๑๙/๑๔๓๒-๑๔๓๓)



4 ปิดอบายง่ายหรือ 

ธรรมเพียงดังกระแส 

ดูก่อนสารีบุตร ก็ท่ีเรียกว่า ธรรมเพียงดัง

กระแส ๆ ดังนี้ ก็ธรรมเพียงดังกระแสเป็นไฉน ท่าน

พระสารีบุตรกราบทูลว่า...

ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ อริยมรรคประกอบ

ด ้วยองค ์  ๘ นี้ แล  คือ  สัมมาทิฏฐิ  

สัมมาสั งกัปปะสัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ  

สัมมาอาชีวะ สัมมาวายามะ สัมมาสติ สัมมาสมาธิ 

ชื่อว่า ธรรมเพียงดังกระแส.

พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสว่า.. ถูกละ ๆ  

สารีบุตร อริยมรรคประกอบด้วยองค์ ๘ นี้แล คือ 

สัมมาทิฏฐิ ฯลฯ สัมมาสมาธิ ชื่อว่าธรรมเพียงดัง

กระแส.

(สํ.ม.๑๙/๑๔๓๐-๑๔๓๑)



ปิดอบายง่ายหรือ 5

 

 
 

5 














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 
 
 

 

                                                        

มัจฉริยะ๕คือการหวงแหน๕อยางคือ๑หวงอาวาส
๒หวงตระกูล๓หวงลาภ๔หวงวรรณะ๕หวงธรรมะ

 

 
 

6 




 
 
 
 
 
 
   
 
 
 

 

                                                        

มัจฉริยะ๕คือการหวงแหน๕อยางคือ๑หวงอาวาส
๒หวงตระกูล๓หวงลาภ๔หวงวรรณะ๕หวงธรรมะ



ปิดอบายง่ายหรือ 7
 

 
 

7 

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
 
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


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
 

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

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




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พระโสดาบัน๓ประเภท


๑เอกพีชีโสดาบันคือพระโสดาบันที่จะเกิดอีกเพียง
ชาติเดียวก็จะบรรลุเปนพระอรหันตเพราะมีอินทรีย
แกกลาแลว
๒โกลังโกลโสดาบันคือพระโสดาบันที่จะตองเกิด
อีก๒๖ชาติก็จะบรรลุเปนพระอรหันต เพราะมี
อินทรียปานกลาง
๓สัตตักขัตตุปรมโสดาบันคือพระโสดาบันที่
จะตองเกิดอีก๗ชาติก็จะบรรลุเปนพระอรหันต
เพราะมีอินทรียออน
 เหตุที่พระโสดาบันแบงเปน๓ประเภทน้ีก็
เน่ืองจากการอบรมบมอินทรีย๕คือสัทธาวิริยะสติ
สมาธิปญญาที่ไมเทากันคืออยางแรงกลาอยางกลาง
และอยางออนแมพระโสดาบันยังจะตองเกิดอีกก็จะ
ไมไปเกิดในอบายภูมิ๔แนนอนแตจะไปเกิดเปน
มนุษยบางหรือเทวดาบาง

พระโสดาบัน ๓ ประเภท
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พระโสดาบัน
ตามนัยคัมภรีวิสทุธิมรรค๒๔จําพวก

๑เอกพีชีโสดาบัน ๒โกลังโกลโสดาบัน
๓สัตตักขัตตุปรมโสดาบัน
๔เตวิชชโสดาบันพระโสดาบันผูไดวิชชา๓
๕ฉฬภิญญาโสดาบันพระโสดาบันผูไดอภิญญา๖
๖ปฏิสัมภิทัปปตตะโสดาบันพระโสดาบันผูไดปฏิสัมภิทา๔
 พระโสดาบันทั้ง๖จําพวกน้ีแตละชนิดมีปฏิปทา
การปฏิบัติได๔อยางนําพระโสดาบัน๖จําพวกมาคูณ
ดวยปฏิปทา๔จึงไดจํานวนพระโสดาบัน๒๔จําพวก

ปฏิปทา๔ไดแก
๑ทุกฺขาปฏิปทาทนฺธาภิฺาปฏิบัติลําบากท้ังรูไดชา
๒ทุกฺขาปฏิปทาขิปฺปาภิฺาปฏิบัติลําบากแตรูไดเร็ว
๓สุขาปฏิปทาทนฺธาภิฺาปฏิบัติสะดวกแตรูไดชา
๔สุขาปฏิปทาขิปฺปาภิฺาปฏิบัติสะดวกท้ังรูไดเร็ว

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๔เตวิชชโสดาบันพระโสดาบันผูไดวิชชา๓
๕ฉฬภิญญาโสดาบันพระโสดาบันผูไดอภิญญา๖
๖ปฏิสัมภิทัปปตตะโสดาบันพระโสดาบันผูไดปฏิสัมภิทา๔
 พระโสดาบันทั้ง๖จําพวกน้ีแตละชนิดมีปฏิปทา
การปฏิบัติได๔อยางนําพระโสดาบัน๖จําพวกมาคูณ
ดวยปฏิปทา๔จึงไดจํานวนพระโสดาบัน๒๔จําพวก

ปฏิปทา๔ไดแก
๑ทุกฺขาปฏิปทาทนฺธาภิฺาปฏิบัติลําบากท้ังรูไดชา
๒ทุกฺขาปฏิปทาขิปฺปาภิฺาปฏิบัติลําบากแตรูไดเร็ว
๓สุขาปฏิปทาทนฺธาภิฺาปฏิบัติสะดวกแตรูไดชา
๔สุขาปฏิปทาขิปฺปาภิฺาปฏิบัติสะดวกท้ังรูไดเร็ว

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พระโสดาบัน
ตามนัยคัมภรีวิสทุธิมรรค๒๔จําพวก

๑เอกพีชีโสดาบัน ๒โกลังโกลโสดาบัน
๓สัตตักขัตตุปรมโสดาบัน
๔เตวิชชโสดาบันพระโสดาบันผูไดวิชชา๓
๕ฉฬภิญญาโสดาบันพระโสดาบันผูไดอภิญญา๖
๖ปฏิสัมภิทัปปตตะโสดาบันพระโสดาบันผูไดปฏิสัมภิทา๔
 พระโสดาบันทั้ง๖จําพวกน้ีแตละชนิดมีปฏิปทา
การปฏิบัติได๔อยางนําพระโสดาบัน๖จําพวกมาคูณ
ดวยปฏิปทา๔จึงไดจํานวนพระโสดาบัน๒๔จําพวก

ปฏิปทา๔ไดแก
๑ทุกฺขาปฏิปทาทนฺธาภิฺาปฏิบัติลําบากท้ังรูไดชา
๒ทุกฺขาปฏิปทาขิปฺปาภิฺาปฏิบัติลําบากแตรูไดเร็ว
๓สุขาปฏิปทาทนฺธาภิฺาปฏิบัติสะดวกแตรูไดชา
๔สุขาปฏิปทาขิปฺปาภิฺาปฏิบัติสะดวกท้ังรูไดเร็ว


พระโสดาบัน
ตามนัยคัมภีร์วิสุทธิมรรค ๒๔ จ�ำพวก
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




 ดูกรภิกษุทั้งหลายเธอทั้งหลาย
พึงอนุเคราะหเหลาชนผูเปนมิตรอมาตย
ญาติหรือสาโลหิตผูที่สําคัญโอวาทวาเปน
สิ่ ง ที่ ต นคว รฟ ง    พึ ง ยั ง เ ข า เห ล า นั้ น
ใหสมาทานใหต้ังมั่นใหดํารงอยูในองค
แหงธรรมเปนเคร่ืองบรรลุโสดา๔ประการ
โสตาปตติยังคะ


สํม๑๙๑๔๙๓





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คุณธรรมเปนเหตใุหบรรลุโสดาปตตผิล
โสตาปตติยังคะ

ดูกอนภิกษุท้ังหลายธรรม๔ประการนี้
อันบุคคลเจริญแลวกระทําใหมากแลว
ยอมเปนไปเพื่อกระทําใหแจงซึ่งโสดาปตตผิล
ธรรม๔ประการเปนไฉนคือ
๑สปฺปรุิสสํเสโวการคบสตับุรุษ
๒สทฺธมมฺสฺสวนํการฟงพระสัทธรรม
๓ โยนิโสมนสกิาโรการใสใจดวยความรู
๔ ธมมฺานุธมมฺปฏปิตฺติ

การปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรม
สํม๑๙๑๖๓๔
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 องคคณุแหงโสดาบันโสตาปตติยังคะมี๒คอื
๑องคคุณเบือ้งตนเพื่อไดเฉพาะโสดาปตติมรรค
๒องคคณุแหงบคุคลผูบรรลุโสดาปตติมรรคแลว
พระสูตรน้ีหมายถงึองคคณุขอที่๑

คุณธรรมเป็นเหตุให้บรรลุโสดาปัตติผล
(โสตาปัตติยังคะ3)
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พยากรณโสดาปตตผิลดวยตนเอง๑
โสตาปตติยังคะ

ดูกอนอานนทก็ธรรมปริยายชื่อธรรมาทาส
แวนสองธรรมที่อริยสาวกประกอบแลวเมื่อหวงัอยู
พงึพยากรณตนดวยตนเองไดวาเรามนีรกกําเนิด
สัตวดิรัจฉานปตติวิสยัอบายทุคติวินบิาตสิ้นแลว
เราเปนพระโสดาบันมีความไมตกตํ่าเปนธรรมดา
เปนผูเที่ยงที่จะตรัสรูในเบือ้งหนาเปนไฉน
อริยสาวกในธรรมวินัยน้ี
๑ประกอบดวยความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหวใน

พระพุทธเจาวา
แมเพราะเหตุนี้พระผูมีพระภาคพระองคนั้น
 เปนผูไกลจากกเิลสพระอรหันต
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 องคคณุแหงโสดาบันโสตาปตติยังคะมี๒คอื
๑องคคุณเบือ้งตนเพื่อไดเฉพาะโสดาปตติมรรค
๒องคคณุแหงบคุคลผูบรรลุโสดาปตติมรรคแลว
พระสูตรน้ีหมายถงึองคคณุขอที่๒

พยากรณ์โสดาปัตติผลด้วยตนเอง(๑)
(โสตาปัตติยังคะ4)
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 เปนผูตรสัรูดวยพระองคเองอยางถูกตองชอบธรรม
 เปนผูถงึพรอมดวยความรูแจงและความประพฤติอันดีงาม

วชิชาจรณะสัมปนโน
 เปนผูเสด็จไปดีแลว
 เปนผูรูโลกอยางแจมแจง
 เปนผูสามารถฝกบุคคลที่สมควรฝกไดอยางไมมี

ใครย่ิงกวา
 เปนศาสดาผูสอนของเทวดาและมนุษยทั้งหลาย
 เปนผูรูผูต่ืนผูเบิกบานดวยธรรมแลว
 เปนผูมีความเจริญสูงสุดจําแนกธรรมสั่งสอนสัตว

๒ประกอบดวยความเลื่อมใส  อันไมหวั่นไหวใน
พระธรรมวาพระธรรม

 เปนสิ่งที่พระผูมีพระภาคตรัสไวดีแลว
 เปนสิ่งที่ผูศึกษาและปฏิบัติพึงเห็นไดดวยตนเอง
 เปนสิ่งที่ปฏิบัติไดและใหผลไดไมจํากัดกาล
 เปนสิ่งที่ควรเรียกใหผูอื่นมาดู
 เปนสิ่งที่ควรนอมเขามาใสตัว
 เปนสิ่งที่วิญูชนผูรูพึงรูเฉพาะตน
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๓ประกอบดวยความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหวใน
พระสงฆวาพระสงฆสาวกของพระผูมีพระภาค
ปฏิบัติดีแลว

ปฏิบัติตรงแลว
ปฏิบัติเพื่อรูธรรมเปนเครื่องออกจากทุกขแลว
ปฏิบัติสมควรแลว
 คือคูแหงบคุคล๔คู๘บคุคล
 น่ีพระสงฆสาวกของพระผูมีพระภาค
เปนผูควรแกสักการะทีเ่ขานํามาบชูา
เปนผูควรแกทีส่ักการะเขาจัดไวตอนรับ
เปนผูควรรบัทักษณิาทาน
เปนผูทีบุ่คคลทัว่ไปควรทําอญัชลี
เปนนาบุญของโลกไมมีนาบุญอืน่ย่ิงกวา
๔ประกอบดวยศีลที่พระอริยเจาใครแลว
ไมขาดไมทะลุไมดางไมพรอยเปนไท
วิญูชนสรรเสริญอันตัณหาและทิฏฐิ
ไมลบูคลําแลวเปนไปเพ่ือสมาธิ
สํม๑๙๑๔๗๒
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พยากรณโสดาปตตผิลดวยตนเอง๒

ดูกอนชางไมทั้งหลายอริยสาวกผูประกอบดวย
ธรรม๔ประการยอมเปนพระโสดาบันมีความ
ไมตกตํ่าเปนธรรมดาเปนผูเที่ยงจะตรัสรูในเบื้อง
หนา  ธรรม๔ ประการเปนไฉน  อริยสาวกใน
ธรรมวินัยน้ี

๑ประกอบดวยความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหว
 ในพระพทุธเจาวาดูพุทธคุณน๑๓
๒ประกอบดวยความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหว
 ในพระธรรมวาดูธรรมคณุน๑๔
๓ประกอบดวยความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหว
 ในพระสงฆวาดูสังฆคณุน๑๕
๔มีใจปราศจากความตระหนี่อนัเปนมลทิน
มีจาคะอันสละแลวมีฝามอือนัชุม
ยินดีในการสละควรแกการขอ
ยินดีในการจําแนกทานอยูครอบครองเรือน

สํม๑๙๑๔๕๒

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พยากรณโสดาปตตผิลดวยตนเอง๒
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ไมตกตํ่าเปนธรรมดาเปนผูเที่ยงจะตรัสรูในเบื้อง
หนา  ธรรม๔ ประการเปนไฉน  อริยสาวกใน
ธรรมวินัยน้ี

๑ประกอบดวยความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหว
 ในพระพทุธเจาวาดูพุทธคุณน๑๓
๒ประกอบดวยความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหว
 ในพระธรรมวาดูธรรมคณุน๑๔
๓ประกอบดวยความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหว
 ในพระสงฆวาดูสังฆคณุน๑๕
๔มีใจปราศจากความตระหนี่อนัเปนมลทิน
มีจาคะอันสละแลวมีฝามอือนัชุม
ยินดีในการสละควรแกการขอ
ยินดีในการจําแนกทานอยูครอบครองเรือน

สํม๑๙๑๔๕๒


พยากรณ์โสดาปัตติผลด้วยตนเอง(๒)

ว่า
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พยากรณพระโสดาบันดวยตนเอง๓
พระผูมีพระภาคเจาไดตรสักะทานอนาถบณิฑิก
คฤหบดีวาดูกอนคฤหบดีเมื่อใดแลภัยเวร๕ประการ
ของอริยสาวกสงบแลวเมื่อน้ันอริยสาวกยอมประกอบ
ดวยธรรมเปนองคแหงโสดาปตติ๔อยาง
และญายธรรมอยางประเสรฐิอริยสาวกเห็นดีแลว
แทงตลอดดวยปญญาอริยสาวกน้ันหวงัอยู
พึงพยากรณตนดวยตนเองไดวาเราเปนผูมีนรกสิ้นแลว
มีกําเนิดสัตวดิรัจฉานสิ้นแลวมีปตติวสิัยสิน้แลว
มีอบายทุคติวินิบาตสิ้นแลวเราเปนโสดาบัน
มีอันไมตกตํ่าเปนธรรมดาเปนผูเที่ยงจะตรัสรูในภายหนา
 ภัยเวร๕ประการสงบแลวเปนไฉน
 ดูกอนคฤหบดีบุคคลผูฆาสัตวยอมประสบ
ภัยเวรใดอันมีในชาติน้ีบางอันมีในชาติหนาบาง
ยอมเสวยโทมนัสบางเพราะปาณาติบาตเปนเหตุ
ภัยเวรของอริยสาวกผูพนขาดจากปาณาติบาต
สงบแลวดวยอาการอยางน้ี

พยากรณ์โสดาปัตติผลด้วยตนเอง(๓)
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พยากรณพระโสดาบันดวยตนเอง๓
พระผูมีพระภาคเจาไดตรสักะทานอนาถบณิฑิก
คฤหบดีวาดูกอนคฤหบดีเมื่อใดแลภัยเวร๕ประการ
ของอริยสาวกสงบแลวเมื่อน้ันอริยสาวกยอมประกอบ
ดวยธรรมเปนองคแหงโสดาปตติ๔อยาง
และญายธรรมอยางประเสรฐิอริยสาวกเห็นดีแลว
แทงตลอดดวยปญญาอริยสาวกน้ันหวงัอยู
พึงพยากรณตนดวยตนเองไดวาเราเปนผูมีนรกสิ้นแลว
มีกําเนิดสัตวดิรัจฉานสิ้นแลวมีปตติวสิัยสิน้แลว
มีอบายทุคติวินิบาตสิ้นแลวเราเปนโสดาบัน
มีอันไมตกตํ่าเปนธรรมดาเปนผูเที่ยงจะตรัสรูในภายหนา
 ภัยเวร๕ประการสงบแลวเปนไฉน
 ดูกอนคฤหบดีบุคคลผูฆาสัตวยอมประสบ
ภัยเวรใดอันมีในชาติน้ีบางอันมีในชาติหนาบาง
ยอมเสวยโทมนัสบางเพราะปาณาติบาตเปนเหตุ
ภัยเวรของอริยสาวกผูพนขาดจากปาณาติบาต
สงบแลวดวยอาการอยางน้ี
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 บุคคลผูลักทรัพยยอมประสบภัยเวรใดอันมีใน
ชาติน้ีบางอันมีในชาติหนาบางยอมเสวยโทมนัสบาง
เพราะอทินนาทานเปนเหตุภัยเวรของอริยสาวกผูเวนขาด
จากอทินนาทานสงบแลวดวยอาการอยางน้ี
 บุคคลผูประพฤติผิดในกามยอมประสบภัยเวรใด
อันมีในชาติน้ีบางอันมีในชาติหนาบาง
ยอมเสวยโทมนัสบางเพราะกาเมสุมจิฉาจารเปนเหตุ
ภัยเวรของอริยสาวกผูเวนขาดจากกาเมสุมจิฉาจาร
สงบแลวดวยอาการอยางน้ี
 บุคคลผูพูดเทจ็ยอมประสบภัยเวรใดอันมีในชาติ
น้ีบางอันมีในชาติหนาบางยอมเสวยโทมนัสบาง
เพราะมุสาวาทเปนเหตุภัยเวรของอริยสาวกผูเวนขาด
จากมสุาวาทสงบแลวดวยอาการอยางน้ี
 บุคคลผูต้ังอยูในความประมาทเพราะด่ืมนํ้าเมา
คือสุราและเมรัยยอมประสบภัยเวรใดอันมีในชาติน้ีบาง
อันมีในชาติหนาบางยอมเสวยโทมนัสบาง
เพราะการด่ืมนํ้าเมาคือสุราและเมรัยอันเปนที่ต้ังแหง
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ความประมาทเปนเหตุภัยเวรของอริยสาวกผูเวนขาดจาก
การด่ืมนํ้าเมาคือสรุาและเมรัยอันเปนที่ต้ังแหงความ
ประมาทสงบแลวดวยอาการอยางน้ี
 ภัยเวร๕ประการน้ีสงบแลว
 อริยสาวกยอมประกอบดวยธรรมเปนองค
แหงโสดาปตติ๔อยางเปนไฉน
 ดูกอนคฤหบดีอริยสาวกในธรรมวินัยน้ี
๑ยอมประกอบดวยความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหว
ในพระพุทธเจาวาดูพุทธคุณน๑๓
๒ยอมประกอบดวยความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหว

ในพระธรรมวาดูธรรมคุณน๑๔
๓ยอมประกอบดวยความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหวใน
พระสงฆวาดูสังฆคุณน๑๕
๔ยอมประกอบดวยศีลทีพ่ระอริยเจาปรารถนา
อันไมขาดไมทะลุไมดางไมพรอยเปนไทอัน
วิญชูนสรรเสริญอันตัณหาและทฏิฐไิมครอบงาํได

ว่า..

ว่า...
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เปนไปเพื่อสมาธิอริยสาวกยอมประกอบดวยธรรมเปน
องคแหงโสดาปตติ๔อยางน้ี
ก็ญายธรรมอันประเสริฐอันอริยสาวกเหน็ดีแลว
แทงตลอดดีแลวดวยปญญาเปนไฉน
 ดูกอนคฤหบดีอริยสาวกในธรรมวินัยน้ี
กระทําไวในใจดวยความรูถงึปฏิจจสมุปบาทเปนอยางดีวา
เมื่อสิง่นีม้ีสิง่นี้จึงมีเพราะสิง่นี้เกิดสิ่งนี้จึงเกิด
เมื่อสิง่นีไ้มมีสิ่งนี้จึงไมมีเพราะสิง่นี้ดับสิ่งนี้จึงดับ
ดวยประการดังน้ีคือ
เพราะอวชิชาเปนปจจัย สังขารจงึมี
เพราะสังขารเปนปจจัย วิญญาณจงึมี
เพราะวิญญาณเปนปจจัย นามรูปจึงมี
เพราะนามรูปเปนปจจัย สฬายตนะจึงมี
เพราะสฬายตนะเปนปจจัย ผัสสะจงึมี
เพราะผัสสะเปนปจจัย เวทนาจึงมี
เพราะเวทนาเปนปจจัย ตัณหาจึงมี
เพราะตัณหาเปนปจจัย อุปาทานจึงมี
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เพราะอปุาทานเปนปจจัยภพจึงมี
เพราะภพเปนปจจัย ชาติจึงมี
เพราะชาติเปนปจจัย ชราและมรณะโสกปรเิทว
  ทุกขโทมนัสและอุปายาสจงึมี
ความเกิดขึ้นแหงกองทกุขทั้งมวลน้ียอมมีดวยประการอยางน้ี
เพราะอวชิชาดับโดยไมเหลอืเพราะไมติดใจสังขารจึงดับ
เพราะสังขารดับ วิญญาณจงึดับ
เพราะวิญญาณดับ นามรูปจงึดับ
เพราะนามรูปดับ สฬายตนะจึงดับ
เพราะสฬายตนะดับ ผัสสะจงึดับ
เพราะผัสสะดับ เวทนาจึงดับ
เพราะเวทนาดับ ตัณหาจงึดับ
เพราะตัณหาดับ อุปาทานจึงดับ
เพราะอปุาทานดับ ภพจึงดับ
เพราะภพดับ  ชาติจึงดับ
เพราะชาติดับ  ชราและมรณะโสกปริเทว
  ทุกขโทมนัสและอปุายาสจงึดับ
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ความดับแหงกองทุกขทั้งมวลน้ียอมมีดวยประการอยางน้ี
ญายธรรมอันประเสรฐิน้ีอริยสาวกน้ันเห็นดีแลว
แทงตลอดดีแลวดวยปญญา
 ดูกอนคฤหบดีเมื่อใดแลภัยเวร๕ประการนี้
ของอริยสาวกสงบแลวเมื่อนั้นอริยสาวกยอมประกอบ
ดวยธรรมเปนองคแหงโสดาปตติ๔อยาง
 และญายธรรมอยางประเสริฐนี้อันอริยสาวก
น้ันเห็นดีแลวแทงตลอดดีแลวดวยปญญา
 อริยสาวกนั้นหวังอยูพงึพยากรณดวยตนเองได
วาเราเปนผูมีนรกสิ้นแลวมีกําเนิดสัตวดิรัจฉานสิ้นแลว
มีปตติวสิัยสิน้แลวมีอบายทุคติวินิบาตสิ้นแลว
เราเปนโสดาบันมีอันไมตกตํ่าเปนธรรมดา
เปนผูเที่ยงจะตรัสรูในภายหนา

สํนิ๑๖๑๕๑



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จักรพรรดิผูยิ่งใหญก็ไมพนอบาย

 พระผูมีพระภาคไดตรัสวาดูกรภิกษุทั้งหลาย
พระเจาจักรพรรดิเสวยราชสมบัติเปนอิสราธบิดีในทวปี
ทั้ง๔สวรรคตแลวยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรคคือได
เปนสหายของพวกเทพชั้นดาวดึงสทาวเธอแวดลอมไป
ดวยหมูนางอัปสรเอิบอิ่มพรั่งพรอมบําเรออยูดวยกาม
คุณ๕อันเปนทิพยณสวนนันทวันในดาวดึงสพิภพ
น้ันทาวเธอประกอบดวยธรรม๔ประการก็จริงถึง
อยางน้ันทาวเธอก็ยังไมพนจากนรกจากกําเนิดสัตว
ดิรัจฉานจากปตติวิสัยและจากอบายทุคติวินิบาต

ดูกรภิกษุทั้งหลายอริยสาวกเยียวยาอัตภาพอยูดวย
คําขาวที่แสวงหามาดวยปลีแขง นุงหมแมผาที่เศรา
หมอง เธอประกอบดวยธรรม ๔ ประการก็จริง ถึง
อยางน้ัน เธอก็พนจากนรก จากกําเนิดสัตวดิรัจฉาน
จากปตติวิสัยและจากอบายทุคติวินิบาต

จักรพรรดิผู้ยิ่งใหญ่ ก็ไม่พ้นอบาย
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ธรรม๔ประการเปนไฉนอริยสาวกในธรรมวินัยน้ี
ประกอบดวย

๑ ความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหวในพระพุทธเจาฯลฯ
๒ ความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหวในพระธรรมฯลฯ
๓ ความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหวในพระสงฆฯลฯ
๔ ประกอบดวยศีลที่พระอริยเจาใครแลวไมขาด

ไมทะลุไมดางไมพรอยเปนไทยวิญูชน
สรรเสริญ   อันตัณหาและทิฏฐิไมลูบคลําแลว
เปนไปเพื่อสมาธิอริยสาวกยอมประกอบดวยธรรม
๔ประการเหลาน้ี

ดูกอนภิกษทุัง้หลายการไดทวปีทัง้๔กับการ
ไดธรรม๔ประการการไดทวีปทัง้๔ยอมไมถึงเสี้ยว
ที่๑๖ซึ่งจําแนกออกไปแลว๑๖หนของการได
ธรรม๔ประการ

สํม๑๙๑๔๑๑๑๔๑๓

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อานิสงสแหงโสดาปตติผล
องฺฉกกฺ๒๒๓๖๘

ดูกอนภิกษุท้ังหลายอานิสงสในการ
กระทําใหแจงซึ่งโสดาปตตผิล๖ประการนี้
๖ประการเปนไฉนคือ

๑ บุคคลยอมเปนผูแนนอนในพระสัทธรรม
๒ยอมเปนผูมีความไมเสื่อมเปนธรรมดา
๓ เขาผูกระทําท่ีสุดแหงทุกขแลว

ยอมไมมีทุกข
๔ เปนผูประกอบดวยอสาธารณญาณ

คือความรูอันไมท่ัวไปแกปุถชุน
๕ เห็นเหตุแลวดวยดี
๖ เห็นธรรมท่ีเกิดขึ้นแตเหตดุวยดี



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อานิสงสแหงโสดาปตติผล
องฺฉกกฺ๒๒๓๖๘

ดูกอนภิกษุท้ังหลายอานิสงสในการ
กระทําใหแจงซึ่งโสดาปตตผิล๖ประการนี้
๖ประการเปนไฉนคือ

๑ บุคคลยอมเปนผูแนนอนในพระสัทธรรม
๒ยอมเปนผูมีความไมเสื่อมเปนธรรมดา
๓ เขาผูกระทําท่ีสุดแหงทุกขแลว

ยอมไมมีทุกข
๔ เปนผูประกอบดวยอสาธารณญาณ

คือความรูอันไมท่ัวไปแกปุถชุน
๕ เห็นเหตุแลวดวยดี
๖ เห็นธรรมท่ีเกิดขึ้นแตเหตดุวยดี




อานิสงส์แห่งโสดาปัตติผล
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ฐานะที่เปนไปไมไดในพระโสดาบนั๑
องฺฉกกฺ๒๒๓๖๔

ดูกอนภิกษุท้ังหลายฐานะท่ีไมควรเปนได
๖ประการนี้๖ประการเปนไฉนคือ
บุคคลผูถึงพรอมดวยทิฏฐิ
๑ยอมเปนผูไมยึดถือสังขารไรๆ

โดยความเปนของเท่ียง
๒ยอมเปนผูไมยึดถือสังขารไรๆ

โดยความเปนสขุ
๓ยอมเปนผูไมยึดถือสังขารไรๆ

โดยความเปนอัตตา
๔ เปนผูไมกระทําอนนัตริยกรรม
๕ เปนผูไมเชื่อถือมงคลตื่นขาว
๖ เปนผูไมแสวงหาเขตบุญภายนอกศาสนานี้



ฐานะที่เป็นไปไม่ได้ในพระโสดาบัน (๑)
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ฐานะที่เปนไปไมไดในพระโสดาบนั๒
องฺฉกกฺ๒๒๓๖๕

ดูกอนภิกษุท้ังหลายฐานะท่ีไมควรเปนได
๖ประการนี้๖ประการเปนไฉนคือ
บุคคลผูถึงพรอมดวยทิฏฐิ
๑ยอมเปนผูไมควรเพื่อฆามารดา
๒ยอมเปนผูไมควรเพื่อฆาบิดา
๓ยอมเปนผูไมควรเพื่อฆาพระอรหันต
๔ยอมเปนผูไมควรเพื่อยังพระโลหิตของพระ

ตถาคตใหหอขึน้ดวยจิตประทุษราย
๕ยอมเปนผูไมควรเพื่อทําลายสงฆใหแตกกนั
๖ยอมเปนผูไมควรเพื่อถือศาสดาอื่น





ฐานะที่เป็นไปไม่ได้ในพระโสดาบัน (๒)
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วิหารธรรมของพระโสดาบัน

พระผูมีพระภาคเจาตรัสวาดูกอนมหานามะ
อริยสาวกผูไดบรรลุผลทราบชัดพระศาสนาแลว
ยอมอยูดวยวหิารธรรมน้ีเปนสวนมากคือ
อริยสาวกในพระศาสนาน้ี
๑ ยอมระลึกถึงพระตถาคตเนืองๆวา

แมเพราะเหตุน้ีๆดูพุทธคณุน๑๓
ดูกอนมหานามะสมัยใดอริยสาวกยอมระลึกถงึ
พระตถาคตเนือง ๆ สมัยน้ัน  จิตของอริยสาวกน้ัน
ยอมไมถูกราคะกลุมรุมไมถูกโทสะกลุมรุม
ไมถูกโมหะกลุมรุมยอมเปนจิตดําเนินไปตรงทีเดียว
ก็อริยสาวกผูมีจิตดําเนินตรงเพราะปรารภพระตถาคต
ยอมไดความรูอรรถยอมไดความรูธรรม
ยอมไดความปราโมทยอันประกอบดวยธรรม
เมื่อปราโมทยแลวยอมเกิดปติ
เมื่อมีใจประกอบดวยปติกายยอมสงบ
ผูมีกายสงบแลวยอมเสวยสุขเมื่อมีสุขจิตยอมต้ังมั่น


วิหารธรรม ของ พระโสดาบัน
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 ดูกอนมหานามะน้ีอาตมภาพกลาววา
อริยสาวกเปนผูถงึความสงบเรียบรอยอยู
ในเมื่อหมูสัตวยังไมสงบเรียบรอย
เปนผูไมมคีวามพยาบาทอยู
ในเมื่อหมูสัตวยังมคีวามพยาบาท
เปนผูถงึพรอมดวยกระแสธรรมยอมเจริญพทุธานุสติ
๒อริยสาวกยอมระลึกถึงพระธรรมเนืองๆวา
ดูธรรมคณุน๑๔ฯลฯ
๓อริยสารกยอมระลึกถึงพระสงฆเนอืงๆวา
ดูสังฆคณุน๑๕ฯลฯ
๔อริยสาวกยอมระลึกถึงศีลของตนเนืองๆ
ที่ไมขาดไมทะลุไมดางไมพรอยเปนไท
อันวิญชูนสรรเสริญอันตัณหาทิฏฐิไมยึดถือ
เปนไปพรอมเพือ่สมาธิฯลฯ

                                                        
5

 เครื่องหมายฯลฯในขอ๒๔หมายถึงขอความซ้าํกับ
ตัวเอนในขอ๑เปล่ียนเฉพาะตวัหนาเฃนขอ๒เปล่ียน
ตัวหนาเปนเพราะปรารภพระธรรมยอมเจริญธัมนุสสติ

 ว่า...ว
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๕อริยสาวกยอมระลึกถึงการบริจาคของตนเนอืงๆ
วาเปนลาภของเราหนอเราไดดีแลวหนอคือ
เมื่อหมูสัตวถูกมลทินคือความตระหนี่กลุมรุม
เรามีใจปราศจากมลทินคอืความตระหนีอ่ยูครอง
เรือนเปนผูมีจาคะอันปลอยแลวมีฝามอือันชุม
คอยหยิบของบริจาคยินดีในการเสียสละควรแก
การขอยินดีในการจําแนกทานฯลฯ
๖อริยสาวกยอมระลึกถึงเทวดาเนอืงๆวา
 เทวดาเหลาจาตุมหาราชมีอยู
เทวดาเหลาดาวดึงสมีอยู
เทวดาเหลายามามอียู
เทวดาเหลาดุสิตมีอยู
เทวดาเหลานิมมานรดีมอียู
เทวดาเหลาปรนิมมิตวสวสัดีมอียู
เทวดาเหลาพรหมกายิกามีอยู
เทวดาที่สงูกวาเหลาพรหมน้ันมีอยู

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๕อริยสาวกยอมระลึกถึงการบริจาคของตนเนอืงๆ
วาเปนลาภของเราหนอเราไดดีแลวหนอคือ
เมื่อหมูสัตวถูกมลทินคือความตระหนี่กลุมรุม
เรามีใจปราศจากมลทินคอืความตระหนีอ่ยูครอง
เรือนเปนผูมีจาคะอันปลอยแลวมีฝามอือันชุม
คอยหยิบของบริจาคยินดีในการเสียสละควรแก
การขอยินดีในการจําแนกทานฯลฯ
๖อริยสาวกยอมระลึกถึงเทวดาเนอืงๆวา
 เทวดาเหลาจาตุมหาราชมีอยู
เทวดาเหลาดาวดึงสมีอยู
เทวดาเหลายามามอียู
เทวดาเหลาดุสิตมีอยู
เทวดาเหลานิมมานรดีมอียู
เทวดาเหลาปรนิมมิตวสวสัดีมอียู
เทวดาเหลาพรหมกายิกามีอยู
เทวดาที่สงูกวาเหลาพรหมน้ันมีอยู


ๆ ว่า
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 เทวดาเหลาน้ันประกอบดวยศรัทธาเชนใด
จุติจากโลกน้ีแลวอุบัติในเทวดาชั้นน้ัน
ศรทัธาเชนน้ันแมของเรากม็ีอยู
 เทวดาเหลาน้ันประกอบดวยศีลเชนใด
จุติจากโลกน้ีแลวอุบัติในเทวดาชั้นน้ัน
ศีลเชนน้ันแมของเรากม็ีอยู
 เทวดาเหลาน้ันประกอบดวยสุตะเชนใด
จุติจากโลกน้ีแลวอุบัติในเทวดาชั้นน้ัน
สุตะเชนน้ันแมของเราก็มีอยู
 เทวดาเหลาน้ันประกอบดวยจาคะเชนใด
จุติจากโลกน้ีแลวอุบัติในเทวดาชั้นน้ัน
จาคะเชนน้ันแมของเรากม็ีอยู
 เทวดาเหลาน้ันประกอบดวยปญญาเชนใด
จุติจากโลกน้ีแลวอุบัติในเทวดาชั้นน้ัน
ปญญาเชนน้ันแมของเรากม็ีอยู
 ดูกอนมหานามะสมัยใดอริยสาวกยอม
ระลึกถึงศรัทธาศีลสุตะจาคะและปญญา
ของตนและของเทวดาเหลานั้นเนอืงๆ
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 สมัยน้ันจิตของอริยสาวกน้ัน
ยอมไมถกูราคะกลุมรุมยอมไมถูกโทสะกลุมรมุ
ยอมไมถกูโมหะกลุมรุมยอมเปนจิตดําเนินไปตรงทเีดียว
ก็อริยสาวกผูมจีิตดําเนินไปตรงเพราะปรารภเทวดา
ยอมไดความรูอรรถยอมไดความรูธรรม
ยอมไดความปราโมทยอันประกอบดวยธรรม
เมื่อไดความปราโมทยแลวยอมเกิดปติ
เมื่อมีใจประกอบดวยปติกายยอมสงบ
ผูมีกายสงบแลวยอมเสวยสุขเมื่อมสีุขจิตยอมต้ังมั่น
 ดูกอนมหานามะน้ีอาตมภาพกลาววา
อริยสาวกเปนผูถึงความสงบเรียบรอยอยู
ในเมื่อหมูสัตวไมสงบเรียบรอย
เปนผูไมมคีวามพยาบาทอยู
ในเมื่อหมูสัตวยังมคีวามพยาบาทกันอยู
เปนผูถงึพรอมดวยกระแสธรรมยอมเจริญเทวตานุสติ
 ดูกอนมหานามะอริยสาวกผูไดบรรลผุล
ทราบชัดพระศาสนาแลวยอมอยูดวยวิหารธรรมน้ีเปน
สวนมากองฺฉกฺก๒๒๒๘๑

เพราะปรารภเทวดา  

ย่อมเจริญเทวตานุสติ
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สัทธานุสารีธัมมานุสารีบคุคล
พระผูมีพระภาคเจาตรสัวาดูกอนภิกษุทัง้หลาย
ตาไมเที่ยงมีอันแปรปรวนเปนอยางอื่นเปนธรรมดา
หูไมเที่ยงมีอันแปรปรวนเปนอยางอื่นเปนธรรมดา
จมูกไมเที่ยงมีอันแปรปรวนเปนอยางอื่นเปนธรรมดา
ลิ้นไมเที่ยงมีอันแปรปรวนเปนอยางอื่นเปนธรรมดา
กายไมเที่ยงมีอันแปรปรวนเปนอยางอื่นเปนธรรมดา
ใจไมเที่ยงมีอันแปรปรวนเปนอยางอื่นเปนธรรมดา
 ดูกอนภิกษทุั้งหลายผูใดเชื่อมั่นไมหวั่นไหว
ซึ่งธรรมเหลาน้ีอยางน้ีเรากลาวผูน้ีวาสัทธานุสารี
บุคคลผูดํารงอยูในมรรคเพราะศรัทธาเพราะรัก
ในพระศาสดากาวลงสูสัมมัตตนิยามกาวลงสู
สัปปุรสิภมูิลวงภูมิปถุชุนไมควรเพื่อทํากรรมทีบ่คุคล
ทําแลวพึงเขาถึงนรกกําเนิดสัตวเดียรจัฉาน
หรือปตติวสิัยไมควรเพื่อกระทํากาละตาย
ตราบเทาที่ยังไมทําใหแจงซึง่โสดาปตติผล


สัทธานุสารี - ธัมมานุสารีบุคคล

(บุคคลผู้ด�ำรงอยู่ในมรรค เพราะศรัทธา เพราะรัก

ในพระศาสดา) 
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 ดูกอนภิกษทุั้งหลายธรรมเหลาน้ียอมควรเพง
ดวยปญญาโดยประมาณอยางน้ีแกผูใดเราเรียกผูน้ีวา
ธัมมานสุารีบคุคลผูดํารงอยูในมรรคเพราะเพง
พิจารณาธรรมดวยปญญากาวลงสูสัมมัตตนิยาม
กาวลงสูสปัปรุิสภูมิลวงภูมปิุถชุนไมควรเพือ่ทํากรรม
ที่บคุคลทําแลวพึงเขาถึงนรกกําเนิดสัตวเดียรจัฉาน
หรือปตติวสิัยไมควรเพื่อทํากาละตาย
ตราบเทาที่ยังไมทําใหแจงซึง่โสดาปตติผล
 ดูกอนภิกษทุั้งหลายผูใดรูเห็นธรรมเหลาน้ี
อยางน้ีเรากลาวผูน้ีวาเปนพระโสดาบัน
มีความไมตกตํ่าเปนธรรมดา
เปนผูเที่ยงที่จะตรัสรูเปนเบื้องหนา

สํนิ๑๖๔๖๙




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อริยสาวกรูเหตเุกดิโลกและความดับโลก
พระภาคเจาไดตรัสวาดูกอนภิกษทุั้งหลาย
อริยสาวกผูไดสดับมไิดมคีวามสงสัยอยางน้ีวา
เมื่ออะไรมีอะไรจงึมหีรือหนอแล
เพราะอะไรเกิดอะไรจงึเกิด
เมื่ออะไรมีนามรปูจึงมีเมื่ออะไรมีสฬายตนะจึงมี
เมื่ออะไรมีผัสสะจงึมีเมื่ออะไรมีเวทนาจึงมี
เมื่ออะไรมีตัณหาจึงมีเมื่ออะไรมีอุปาทานจงึมี
เมื่ออะไรมีภพจงึมีเมื่ออะไรมีชาติจงึมี
เมื่ออะไรมีชราและมรณะจึงมี
๑๗๙ดูกอนภิกษทุัง้หลายโดยทีแ่ท
อริยสาวกผูไดสดับยอมมญีาณหยัง่รูในเร่ืองนี้
โดยไมตองเชือ่ผูอื่นวาเมื่อสิ่งนี้มีสิ่งนี้จึงมี
เพราะสิ่งนี้เกิดขึ้นสิ่งนี้จึงเกิดขึ้น
เมื่อวิญญาณมี นามรูปจึงมี
เมื่อนามรูปมี สฬายตนะจึงมี
เมื่อสฬายตนะมีผัสสะจึงมี

อริยสาวกรู้เหตุเกิดโลก และ ความดับโลก
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เมื่อผัสสะมี เวทนาจึงมี
เมื่อเวทนามี ตัณหาจึงมี
เมื่อตัณหามี อุปาทานจงึมี
เมื่ออปุาทานมี ภพจงึมี
เมื่อภพมี ชาติจึงมี
เมื่อชาติมี ชราและมรณะจงึมี
อริยสาวกน้ันยอมรูจักอยางน้ีวา
โลกน้ียอมเกิดขึ้นอยางน้ี
 ดูกอนภิกษทุั้งหลายอริยสาวกผูไดสดับ
ยอมไมมคีวามสงสัยอยางน้ีวา
เมื่ออะไรไมมีอะไรจงึไมมีหรือหนอแล
เพราะอะไรดับอะไรจงึดับ
เมื่ออะไรไมมีนามรูปจึงไมมีสฬายตนะจึงไมมี
ผัสสะจงึไมมีเวทนาจึงไมมีตัณหาจงึไมมี
อปุาทานจงึไมมีภพจึงไมมีชาติจงึไมมี

ชราและมรณะจงึไมมี
                                                        
6เครืองหมาย””ใชแทนคําวาเมือ่อะไรไมมี
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 ดูกอนภิกษทุั้งหลายโดยทีแ่ท
อริยสาวกผูไดสดับยอมมญีาณหยัง่รูในเร่ืองนี้
โดยไมตองเชือ่ผูอื่นวา
 เมื่อสิง่นี้ไมมีสิ่งนี้จึงไมมี
 เพราะสิ่งนี้ดับ สิ่งนี้จึงดับ
 เมื่อวิญญาณไมมีนามรูปจงึไมมี
 เมื่อนามรูปไมมีสฬายตนะจงึไมมี
 เมื่อสฬายตนะไมมีผัสสะจงึไมมี
 เมื่อผัสสะไมมี เวทนาจงึไมมี
 เมื่อเวทนาไมมีตัณหาจงึไมมี
 เมื่อตัณหาไมมี อุปาทานจึงไมมี
 เมื่ออปุาทานไมมีภพจงึไมมี
 เมื่อภพไมมี ชาติจึงไมมี
 เมื่อชาติไมมี ชราและมรณะจึงไมมี
 อริยสาวกน้ันยอมรูประจักษอยางน้ีวา
โลกน้ียอมดับอยางน้ี

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 ดูกอนภิกษทุั้งหลายในกาลใดแลอริย
สาวกรูทั่วถึงเหตุเกิดและความดับไปแหงโลกตาม
เปนจริงอยางนี้ในกาลนั้นอริยสาวกนี้เราเรียกวา
๑ เปนผูสมบูรณดวยทฏิฐบิางทิฏสมฺปนฺโน
๒ เปนผูสมบูรณดวยทศันะบางทสสฺนสมปฺนฺโน
๓ เปนผูมาถึงสทัธรรมนีบ้างอาคโตอิมํสทธฺมฺมํ
๔ เปนผูเห็นสัทธรรมนี้บางปสฺสติอิมํสทธฺมมฺํ
๕ เปนผูประกอบดวยความรูญาณอันเปนความรู

ที่ยงัตองศึกษาตออยูเสขะบาง
เสกเฺขนาเณนสมนฺนาคโต
๖ เปนผูประกอบดวยความรูแจงวชิชาอันเปน

ความรูแจงที่ยงัตองศึกษาตออยูเสขะบาง
เสกขฺายวชิฺชายสมนฺนาคโต
๗ เปนผูบรรลุกระแสแหงธรรมบาง
ธมฺมโสตํสมาปนฺโน
๘ เปนพระอริยะมีปญญาเคร่ืองชาํแรกกิเลสบาง

อริโยนิพฺเพธิกปฺโฺ
๙ ต้ังอยูที่ประตูอมตนพิพานบางอมตทฺวารํอาหจจฺติฏติ
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 ดูกอนภิกษทุั้งหลายในกาลใดแลอริย
สาวกรูทั่วถึงเหตุเกิดและความดับไปแหงโลกตาม
เปนจริงอยางนี้ในกาลนั้นอริยสาวกนี้เราเรียกวา
๑ เปนผูสมบูรณดวยทฏิฐบิางทิฏสมฺปนฺโน
๒ เปนผูสมบูรณดวยทศันะบางทสสฺนสมปฺนฺโน
๓ เปนผูมาถึงสทัธรรมนีบ้างอาคโตอิมํสทธฺมฺมํ
๔ เปนผูเห็นสัทธรรมนี้บางปสฺสติอิมํสทธฺมมฺํ
๕ เปนผูประกอบดวยความรูญาณอันเปนความรู

ที่ยงัตองศึกษาตออยูเสขะบาง
เสกเฺขนาเณนสมนฺนาคโต
๖ เปนผูประกอบดวยความรูแจงวชิชาอันเปน

ความรูแจงที่ยงัตองศึกษาตออยูเสขะบาง
เสกขฺายวชิฺชายสมนฺนาคโต
๗ เปนผูบรรลุกระแสแหงธรรมบาง
ธมฺมโสตํสมาปนฺโน
๘ เปนพระอริยะมีปญญาเคร่ืองชาํแรกกิเลสบาง

อริโยนิพฺเพธิกปฺโฺ
๙ ต้ังอยูที่ประตูอมตนพิพานบางอมตทฺวารํอาหจจฺติฏติ

 

 
 

38 

 ดูกอนภิกษทุั้งหลายในกาลใดแลอริย
สาวกรูทั่วถึงเหตุเกิดและความดับไปแหงโลกตาม
เปนจริงอยางนี้ในกาลนั้นอริยสาวกนี้เราเรียกวา
๑ เปนผูสมบูรณดวยทฏิฐบิางทิฏสมฺปนฺโน
๒ เปนผูสมบูรณดวยทศันะบางทสสฺนสมปฺนฺโน
๓ เปนผูมาถึงสทัธรรมนีบ้างอาคโตอิมํสทธฺมฺมํ
๔ เปนผูเห็นสัทธรรมนี้บางปสฺสติอิมํสทธฺมมฺํ
๕ เปนผูประกอบดวยความรูญาณอันเปนความรู

ที่ยงัตองศึกษาตออยูเสขะบาง
เสกเฺขนาเณนสมนฺนาคโต
๖ เปนผูประกอบดวยความรูแจงวชิชาอันเปน

ความรูแจงที่ยงัตองศึกษาตออยูเสขะบาง
เสกขฺายวชิฺชายสมนฺนาคโต
๗ เปนผูบรรลุกระแสแหงธรรมบาง
ธมฺมโสตํสมาปนฺโน
๘ เปนพระอริยะมีปญญาเคร่ืองชาํแรกกิเลสบาง

อริโยนิพฺเพธิกปฺโฺ
๙ ต้ังอยูที่ประตูอมตนพิพานบางอมตทฺวารํอาหจจฺติฏติ
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


อุบาสกอุบาสิกา

ผูไมตกต่ําเปนธรรมดา


 ตอไปน้ีเปนพระสูตรที่ทานพระอาจารย
นันทญาณีภิกขุ นีชวนอาน ทานไดคัดสรรจาก
พระไตรปฎกคัมภีรสังยุตตนิกายมหาวารวรรคและ
ไดเลาเรื่องยอพรอมชี้ประเด็นสําคัญไวใหเขาใจงาย








อุบาสก อุบาสิกา
ผู้ไม่ตกต�่ำเป็นธรรมดา
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ลําดับที่๑

 กาฬิโคธาสูตร
 “พระผูมีพระภาคเจาทรงตรัสสอนพระนาง
กาฬิโคธาสากิยานีถึงโสดาปตติยังคะ๔ประการที่
สามารถพยากรณตนเองวาบรรลุเปนพระโสดาบันแลว
มีความไมตกตํ่าเปนธรรมดาเปนผูเที่ยงที่จะตรัสรูใน
เบื้องหนาซึ่งองคคุณขอ๑๓คือมีความเลื่อมใสอันไม
หวั่นไหวในพระพุทธเจาในพระธรรมในพระสงฆแต
ขอที่๔กลับกลายเปนความไมตระหนี่ซึ่งตางจาก
ที่เราเคยรูมาวาองคคุณขอที่๔นั้นคือความมีศีล
บริสุทธ์ิเปนตน”



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อริยสาวิกาผูส้ินความตระหนี่
พระผูมีพระภาคไดตรัสกะพระนางกาฬิโคธา

สากิยานีวาดูกรพระนางโคธาอริยสาวิกาผูประกอบดวย
ธรรม๔ประการยอมเปนพระสดาบันมีความไมตกตํ่า
เปนธรรมดา เปนผู เที่ยงที่จะตรัสรู ในเบื้องหนา
ธรรม๔ประการเปนไฉนอริยสาวิกาในธรรมวินัยน้ี

๑ประกอบดวยความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหวใน
พระพุทธเจาวาดูพุทธคุณ๙น๑๓

๒ประกอบดวยความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหวใน
พระธรรมวาดูธรรมคณุ๖น๑๔
๓ประกอบดวยความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหวใน

พระสงฆวาดูสังฆคณุ๙น๑๕
๔มีใจปราศจากความตระหนีอ่ันเปนมลทิน
มีจาคะอันไมติดขัดมีฝามอือนัชุม
ยินดีในการสละควรแกการขอ
ยินดีในการจําแนกทานอยูครอบครองเรือน

อริยสาวิกา ผู้สิ้นความตระหนี่

โสดาบนั
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ดูกอนพระนางโคธาอริยสาวกิาผูประกอบดวย
ธรรม๔ประการน้ีแลยอมเปนพระโสดาบันมีความ
ไมตกตํ่าเปนธรรมดาเปนผูเที่ยงที่จะตรสัรูในเบื้องหนา

พระนางกาฬิโคธากราบทูลวา ขาแต
พระองคผูเจริญโสตาปตติยังคะ๔ประการเหลาใด
ที่พระองคทรงแสดงไวธรรมเหลาน้ันมีอยูในหมอมฉัน
และหมอมฉันก็เห็นชัดในธรรมเหลาน้ัน เพราะวา
หมอมฉันประกอบดวยความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหวใน
พระพุทธเจาในพระธรรมในพระสงฆอน่ึงไทย
ธรรมอยางใดอยางหน่ึงที่มีอยูในสกุลหมอมฉันเฉลี่ย
ไทยธรรมน้ันทั้งหมดกับทานที่มีศีลมีกัลยาณธรรม

พระผูมีพระภาคตรัสวาดูกรพระนาง
โคธา เปนลาภของทาน ทานไดดีแลว โสดาปตติผล
ทานพยากรณแลวสํนิ๑๙๑๕๙๖
                                                        
7

 องคคณุแหงโสดาบันโสตาปตติยังคะ๔มี๒คอื
๑องคคุณเบือ้งตนเพื่อไดเฉพาะโสดาปตติมรรค
๒องคคณุแหงบคุคลผูบรรลุโสดาปตติมรรคแลว
พระสูตรน้ีหมายถงึองคคณุขอที่๒
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ลําดับที่๒

ธรรมทินนสูตร
 “จะเห็นไดว าแมอริยสาวกผู มีคุณธรรม
เบื้องตนที่เปนชาวบานเมื่อถามถึงขอปฏิบัติที่จะนํา
ประโยชนเกื้อกูลและความสุขมาใหพระพุทธองคก็ยัง
ทรงแนะนําใหศึกษาใหเขาถึงความวางจากอัตตาและ
ของของอัตตาสุญญตาแตอริยสาวกเหลาน้ันก็บาย
เบี่ยงวาตนตองดําเนินชีวิตในเพศชาวบานจึงยังยินดี
ในการครองเรือนตองเลี้ยงลูกเพลิดเพลินในการ
ประดับตกแตงรางกายยากที่จะปฏิบัติธรรมขั้นสูงได
แตสามารถรักษาศีล๕ใหบริสุทธิ์ไดพระพุทธเจาจึง
ทรงพระกรุณาให ต้ังอยู ในความเลื่อมใสอยางไม
หวั่นไหวในพระรัตนตรัย”
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ทรงโปรดสุญญตธรรมแกธรรมทินนอุบาสก

สมัยหน่ึงพระผูมีพระภาคประทับอยูณปา
อิสิปตนมฤคทายวัน ใกลพระนครพาราณสี ครั้งน้ัน
อุบาสกชื่อวาธรรมทินนะพรอมดวยอุบาสก๕๐๐คน
เขาไปเฝาพระผูมีพระภาคถึงที่ประทับถวายบังคม
พระผูมีพระภาคแลวน่ังณที่ควรสวนขางหน่ึงครั้น
แลวไดกราบทูลวาขาแตพระองคผูเจริญขอใดจะ
พึงมีประโยชนเกื้อกูล เพื่อความสุข แกขาพระองค
ทั้งหลายขอพระผูมีพระภาคโปรดทรงตรัสสอนโปรด
ทรงพร่ําสอนขอน้ันแกขาพระองคทั้งหลายเถิด

พระผูมีพระภาคตรัสวาดูกรธรรมทินนะ
เพราะฉะน้ันแหละทานทั้งหลายพึงศึกษาอยางน้ีวา
พระสูตรเหลาใดที่พระตถาคตตรัสแลวอันลึกซึ้ง
มีเนื้อความอันลึกเปนโลกุตตระประกอบดวยความ
วาง เราจักเขาถึงพระสูตรเหลานั้นตลอดกาลเปน
นิตยอยูดูกรธรรมทินนะทานทั้งหลายพึงศึกษา
อยางนี้แหละ

ทรงโปรดสุญญตธรรมแก่ธรรมทินนอุบาสก
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ธรรมทินนะ ขาแตพระองคผูเจริญ
ขาพระองคทั้งหลาย ยังครองเรือน นอนกกลูกอยู
ยังทาจันทนแควนกาสียังใชมาลาของหอมและเครื่อง
ลูบไล ยังยินดีทองและเงินอยู จะเขาถึงพระสูตรที่
พระตถาคตตรัสแลว อันลึกซึ้ง มีเน้ือความอันลึก
เปนโลกุตตระประกอบดวยความวางตลอดนิตยกาล
อยูมิใชกระทําไดโดยงายขอพระผูมีพระภาคโปรด
ทรงแสดงธรรมอันย่ิงแกขาพระองคทั้งหลายผูต้ังอยู
แลวในสิกขาบท๕เถิด

พระผูมีพระภาคตรัสวาดูกรธรรมทินนะ
เพราะฉะน้ันแหละ ทานทั้งหลายพึงศึกษาอยางน้ีวา
เราทั้งหลายจักเปนผูประกอบดวยความเลื่อมใส
อันไมหวั่นไหวในพระพุทธเจาในพระธรรมใน
พระสงฆจักเปนผูประกอบดวยศีลที่พระอริยเจา
ใครแลวไมขาดฯลฯเปนไปเพื่อสมาธิดูกรธรรม
ทินนะทานทั้งหลายพึงศึกษาอยางน้ีแหละ
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ธรรมทินนะขาแตพระองคผูเจริญ
โสตาปตติยังคะ๔ประการเหลาใดที่พระผูมีพระภาค
ทรงแสดงแลว ธรรมเหลาน้ันมีอยูในขาพระองค
ทั้งหลาย และขาพระองคทั้งหลายเห็นชัดในธรรม
เหลาน้ันเพราะวาขาพระองคทั้งหลายประกอบดวย
ความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหวในพระพุทธเจา 
ในพระธรรมในพระสงฆประกอบดวยศีลที่
พระอริยเจาใครแลวไมขาดฯลฯเปนไปเพื่อสมาธิ

พระผูมีพระภาคตรัสวาดูกรธรรมทินนะ
เปนลาภของทานทั้งหลาย ทานทั้งหลายไดดีแลว
โสดาปตติผลอันทานทั้งหลายพยากรณแลว





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ลําดับที่๓

นันทิยสตูร
“พระผูมีพระภาคเจาไดตรัสแกความเขาใจผิด
ของพระเจานันทิยะถึงการที่อริยสาวกผูไมมีโสดาปตติ
ยังคธรรม๔องคแหงการบรรลุโสดาบันโดยประการ
ทั้งปวงในกาลทุกเมื่อน้ันวาเปนคนภายนอกต้ังอยูใน
ฝายปุถุชนไมใชเปนผูอยูดวยความไมประมาทตามที่
นันทิยะเขาใจ และไดตรัสสอนใหนันทิยะเห็นวาแม
อริยสาวกจะประกอบดวยโสดาปตติยังคธรรมแลวก็
ตามแตถาไมประกอบความเพียรใหย่ิงขึ้นไปเพื่อความ
สงัดในกลางวันเพื่อหลีกเรนในกลางคืนแลวธรรม
ทั้งหลายยอมไมปรากฏอริยสาวกน้ันยอมถึงความ
นับวาอยูดวยความประมาทเปนตน”


“ พระผูมี้พระภาคเจ้าได้ตรสัแก้ความเข้าใจผิด 

ของพระเจ ้านันทิยะ ถึงการที่อริยสาวกผู ้ ไม ่มี 

โสดาปัตติยังคธรรม ๔ (องค์แห่งการบรรลุโสดาบัน)  

โดยประการทั้งปวง ในกาลทุกเม่ือ นั้นว่า เป็นคน

ภายนอก ตัง้อยูใ่นฝ่ายปถุุชน ไม่ใช่เป็นผูอ้ยู่ด้วยความไม่

ประมาทตามทีน่นัทยิะเข้าใจ และได้ตรสัสอนให้นนัทยิะ 

เหน็ว่า แม้อรยิสาวกจะประกอบด้วยโสดาปัตติยงัคธรรม 

แล้วกต็าม แต่ถ้าไม่ประกอบความเพยีรให้ยิง่ขึน้ไปเพ่ือ

ความสงัดในกลางวัน  เพื่อหลีกเร้นในกลางคืนแล้ว

ธรรมทัง้หลายย่อมไม่ปรากฏ อรยิสาวกนัน้ย่อมถึงความ 

นับว่า อยู่ด้วยความประมาท เป็นต้น ”
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ผูอยูดวยความประมาทและไมประมาท

พระผูมีพระภาคตรัสกะพระเจาศากยะพระ
นามวานันทิยะวาดูกรนันทิยะอริยสาวกใด
ไมมีโสตาปตติยังคะ๔ประการเราเรียกอริยสาวก
นั้นวา เปนคนภายนอก ต้ังอยูในฝายปุถุชน อน่ึง
อริยสาวกเปนผูอยูดวยความประมาท และอยูดวย
ความไมประมาทโดยวิธีใดทานจงฟงวิธีน้ันจงใสใจ
ใหดีเราจักกลาวนันทิยศากยะทูลรับพระผูมีพระ
ภาคแลว

พระผูมีพระภาคไดตรัสวาดูกรนันทิยะ
ก็อริยสาวกเปนผูอยูดวยความประมาทอยางไร

อริยสาวกในธรรมวินัยน้ีประกอบดวยความ
เลื่อมใสอันไมหวั่นไหวในพระพุทธเจาวาดูพุทธคุณ
๙น๑๓อริยสาวกน้ันพอใจแลวดวยความเลื่อมใสอัน 
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ไมหวั่นไหวในพระพุทธเจาน้ันไมพยายามใหยิง่ขึน้ไป
เพื่อความสงัดในกลางวันเพื่อหลีกเรนในกลางคืน

เมื่ออริยสาวกนั้นเปนผูประมาทอยูอยางนี้
ยอมไมมีปราโมทยเมื่อไมมปีราโมทยก็ไมมีปติ

เมื่อไมมีปติก็ไมมีปสสัทธิ
เมื่อไมมีปสสัทธิยอมอยูเปนทุกข
จิตของผูมีความทุกขยอมไมเปนสมาธิ
เมื่อจิตไมเปนสมาธิ ธรรมทั้งหลายยอมไม

ปรากฏเพราะธรรมทั้งหลายไมปรากฏอริยสาวกนั้น
ยอมถึงความนับวาอยูดวยความประมาท

อีกประการหน่ึง อริยสาวกประกอบดวย
เลื่อมใสอันไมหวั่นไหวในพระธรรม ในพระสงฆ
ประกอบดวยศีลที่พระอริยเจาใครแลว ไมขาด ฯลฯ
เปนไปเพื่อสมาธิอริยสาวกน้ันพอใจแลวดวยศีลที่พระ
อริยเจาใครแลวไมพยายามใหย่ิงขึ้นไปเพื่อความสงัด
ในกลางวันเพื่อหลีกเรนในกลางคืนเมื่ออริยสาวกน้ัน
เปนผูประมาทอยูอยางน้ียอมไมมีปราโมทยเมื่อไมมี
ปราโมทย ก็ไมมีปติ เมื่อไมมีปติ ก็ไมมีปสสัทธิ

ผู้อยู่ด้วยความประมาทและไม่ประมาท

พระผู ้มีพระภาคตรัสกะพระเจ ้าศากยะ

พระนามว่านันทิยะว่า ... “ดูกร นันทิยะ อริยสาวกใด 

ไม่มีโสตาปัตติยังคะ ๔ ประการ เราเรียกอริยสาวก

นั้นว่า เป็นคนภายนอก ตั้งอยู่ในฝ่ายปุถุชน อนึ่ง  

อริยสาวกเป็นผู้อยู่ด้วยความประมาท และอยู่ด้วย 

ความ ไม ่ประมาท โดยวิธีใด ท ่านจงฟังวิธีนั้น  

จงใส่ใจให้ดี เราจักกล่าว” นันทิยศากยะทูลรับ 

พระผู้มีพระภาคแล้ว ...
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ไมหวั่นไหวในพระพุทธเจาน้ันไมพยายามใหยิง่ขึน้ไป
เพื่อความสงัดในกลางวันเพื่อหลีกเรนในกลางคืน

เมื่ออริยสาวกนั้นเปนผูประมาทอยูอยางนี้
ยอมไมมีปราโมทยเมื่อไมมปีราโมทยก็ไมมีปติ

เมื่อไมมีปติก็ไมมีปสสัทธิ
เมื่อไมมีปสสัทธิยอมอยูเปนทุกข
จิตของผูมีความทุกขยอมไมเปนสมาธิ
เมื่อจิตไมเปนสมาธิ ธรรมทั้งหลายยอมไม

ปรากฏเพราะธรรมทั้งหลายไมปรากฏอริยสาวกนั้น
ยอมถึงความนับวาอยูดวยความประมาท

อีกประการหน่ึง อริยสาวกประกอบดวย
เลื่อมใสอันไมหวั่นไหวในพระธรรม ในพระสงฆ
ประกอบดวยศีลที่พระอริยเจาใครแลว ไมขาด ฯลฯ
เปนไปเพื่อสมาธิอริยสาวกน้ันพอใจแลวดวยศีลที่พระ
อริยเจาใครแลวไมพยายามใหย่ิงขึ้นไปเพื่อความสงัด
ในกลางวันเพื่อหลีกเรนในกลางคืนเมื่ออริยสาวกน้ัน
เปนผูประมาทอยูอยางน้ียอมไมมีปราโมทยเมื่อไมมี
ปราโมทย ก็ไมมีปติ เมื่อไมมีปติ ก็ไมมีปสสัทธิ
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เมื่อไมมีปสสัทธิยอมอยูเปนทุกขจิตของผูมีความ
ทุกขยอมไมมีสมาธิเมื่อจิตไมเปนสมาธิธรรมทั้งหลาย
ยอมไมปรากฏ เพราะธรรมทั้งหลายไมปรากฏ อริย
สาวกน้ันยอมถึงความนับวาอยูดวยความประมาท
ดูกรนันทิยะ     อริยสาวกเปนผูอยูดวยความ
ประมาทอยางน้ีแล

ดูกรนันทิยะ ก็อริยสาวกผูเปนผูอยูดวย
ความไมประมาทอยางไร

อริยสาวกในธรรมวินัยน้ีประกอบดวยความ
เลื่อมใสอันไมหวั่นไหวในพระพุทธเจาอริยสาวกน้ัน
ยัง ไมพอใจดวยความเลื่ อมใสอันไมหวั่นไหวใน
พระพุทธเจาน้ันพยายามใหย่ิงขึ้นไปเพื่อความสงัดใน
กลางวันเพื่อหลีกเรนในกลางคืนเมื่ออริยสาวกน้ันเปน
ผูไมประมาทอยูอยางน้ียอมเกิดปราโมทย

เมื่อเกิดปราโมทยยอมเกิดปติ
เมื่อมีใจประกอบดวยปติกายยอมสงบ
ผูมีกายสงบยอมไดเสวยสุข

เมือ่ไม่มปัีสสทัธ ิย่อมอยูเ่ป็นทกุข์ จติของผูม้คีวามทกุข์
ย่อมไม่มีสมาธิ เมื่อจิตไม่เป็นสมาธิ ธรรมทั้งหลายย่อม
ไม่ปรากฏ เพราะธรรมทั้งหลายไม่ปรากฏ อริยสาวก 
นั้นย่อมถึง ความนับว่า อยู ่ด้วยความประมาท ...  
ดูกร นันทิยะ อริยสาวกเป็นผู้อยู่ด้วยความประมาท
อย่างนี้แล…
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จิตของผูมีความสุขยอมเปนสมาธิ
เมื่อจิตเปนสมาธิธรรมทั้งหลายยอมปรากฏ

 เพราะธรรมทั้งหลายปรากฏ อริยสาวกน้ัน
ยอมถึงความนับวาอยูดวยความไมประมาท

อีกประการหน่ึง อริยสาวกประกอบดวย
ความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหว ในพระธรรม  ใน
พระสงฆประกอบดวยศีลที่พระอริยเจาใครแลว
ไมขาด ฯลฯ เปนไปเพื่อสมาธิ อริยสาวกน้ันยังไม
พอใจดวยศีลที่พระอริยเจาใครแลว พยายามให
ย่ิงขึ้นไป  เพื่อความสงัดในกลางวัน เพื่อหลีกเรนใน
กลางคืนเมื่ออริยสาวกน้ันเปนผูไมประมาทอยูอยางน้ี
ยอมเกิดปราโมทยเมื่อเกิดปราโมทยยอมเกิดปติ
เมื่อมีใจประกอบดวยปติ กายยอมสงบ ผูมีกายสงบ
ยอมไดเสวยสุข จิตของผูมีความสุข ยอมเปนสมาธิ
เมื่อจิตเปนสมาธิธรรมทั้งหลายยอมปรากฏอริยสาวก
น้ันยอมถึงความนับวา อยูดวยความไมประมาท
 ดูกรนันทิยะ อริยสาวกเปนผูอยูดวยความ
ไมประมาทอยางน้ีแล
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ลําดับที่๔

มหานามสูตรที่๑
 “ทานจะไดทราบวาแมพระเจามหานาม
ผูเปนพระสกทาคามีแตเพราะไมไดฟงธรรมเรื่องการ
สิ้นชวีิตอันไมตํ่าทรามจงึยังมคีวามกังวลวาถาสิ้นชวีิต
ในขณะทีไ่มไดใสใจในพระพุทธหรอืพระธรรมหรือ
พระสงฆจะไปเกิดทีไ่หน”








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การสิ้นชีวิตอันไม่เลวทราม

ข้าพเจ้า ได้สดับมาแล้วอย่างนี้ สมัยหน่ึง  

พระผู ้มีพระภาคประทับอยู ่ ณ นิโครธาราม ใกล้

พระนครกบิลพัสดุ ์ แคว้นสักกะ ครั้งนั้น พระเจ้า 

มหานามศากยราชเสดจ็เข้าไปเฝ้า พระผูม้พีระภาคถึงที่

ประทับ ทรงถวายบังคมพระผู้มีพระภาคแล้ว ประทับนัง่  

ณ ที่ควรส่วนข้างหนึ่ง ครั้นแล้วได้ทรงกราบทูลว่า… 

“ข้าแต่พระองค์ผู ้เจริญ พระนครกบิลพัสดุ ์นี้เป็น

พระนครมั่งคั่ง เจริญรุ่งเรือง มีผู้คนมาก แออัดไปด้วย

มนษุย์ มีถนนคบัแคบ หม่อมฉนันัง่ใกล้พระผูม้พีระภาค  

หรือนั่งใกล้ภิกษุทั้งหลาย ผู้เป็นที่เจริญใจแล้ว เมื่อ

เข้าไปยังพระนครกบิลพัสดุ ์ในเวลาเย็น ย่อมไม่ไป

พร้อมกับ ช้าง ม้า รถ เกวียน และแม้กับบุรุษ สมัยนั้น 

หม่อมฉนัลมืสติทีป่รารภถงึพระผูม้พีระภาค พระธรรม  

พระสงฆ์ หม่อมฉันมีความด�ำริว ่า… ถ้าในเวลานี้ 



54 ปิดอบายง่ายหรือ 

 

 
 

54 

เรากระทํากาละลงไป คติของเราจะเปนอยางไร
อภิสัมปรายภพของเราจะเปนอยางไร

พระผูมีพระภาคตรัสวาขอถวายพระพร
มหาบพิตรอยากลัวเลยๆการสวรรคตอันไมเลวทราม
จักมีแกมหาบพิตร การสิ้นชีวิตกาลกิริยาอันไมเลว
ทรามจักมีแกมหาบพิตรดูกรมหาบพิตรจิตของผูใดผู
หน่ึงที่อบรมแลวดวยศรัทธาศีลสุตะจาคะปญญา
ตลอดกาลนาน กายน้ีของผูน้ัน มีรูป ประกอบดวย
มหาภูตรูป๔มีมารดาบิดาเปนแดนเกิดเจริญขึ้นดวย
ขาวสุกและขนมสดมีความไมเที่ยงตองขัดสีนวดฟน
และมีอันแตกกระจัดกระจายไปเปนธรรมดาพวกกา
แรงนกตะกรุมสุนัขสุนัขจิ้งจอกหรือสัตวตางชนิด
ยอมกัดกินกายน้ีแหละสวนจิตของผูน้ันอันศรัทธาศีล
สุตะจาคะปญญาอบรมแลวตลอดกาลนานยอมเปน
จิตที่ประกอบดวยคุณธรรมอันเปนไปในเบื้องบนถงึคณุ
วิเศษ
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“ขอถวายพระพร เปรยีบเหมอืนบรุษุลงไปยงั

ห้วงน�้ำลึกแล้ว พึงทุบหม้อเนยใสหรือหม้อน�้ำมัน สิ่งใด

ท่ีมอียูใ่นหม้อนัน้ จะเป็นก้อนกรวดหรอืกระเบือ้งกต็าม 

สิ่งนั้นจะจมลง สิ่งใดเป็นเนยใสหรือน�้ำมัน ส่ิงนั้นจะ 

ลอยขึ้นถึงความวิเศษฉันใด จิตของผู้ใดผู ้หนึ่งอันที่ 

อบรมแล้วด ้วยศรัทธา ศีล สุตะ จาคะ ปัญญา 

ตลอดกาลนาน กายนี้ของผู้น้ัน มีรูป ประกอบด้วย  

มหาภูตรูป ๔ ... ส่วนจิตของผู้นั้นซึ่งอบรมแล้วด้วย

ศรัทธา ศีล สุตะ จาคะ ปัญญา ตลอดกาลนาน  

ย่อมเป็นคุณชาติไปในเบื้องบน ถึงคุณวิเศษ ฉันนั้น

เหมือนกัน ขอถวายพระพร มหาบพิตรอย่ากลัวเลยๆ  

การสวรรคตอันไม่ลามกจักมีแก่มหาบพิตร กาลกิริยา 

อันไม่ลามกจักมีแก่มหาบพิตร”. 
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ลําดับที่๕

ทุสีลยสูตรที่๒
 พระสูตรน้ีไดแกความเขาใจผิดของผูปฏิบัติ
ธรรมบางทานที่คิดวาเมื่อมาปฏิบัติธรรมแลวก็ไม
นาจะปวยหนักไมนาจะมีทุกขเวทนารุนแรงหรือบาง
ทานที่ยังเปนปุถุชนแตประกาศตนวาไมกลัวตายน้ัน
เพราะจิตเปนธรรมชาติที่ละเอียดมากคนสวนใหญจึง
อานจิตไมคอยจะถูกตอง และแทที่จริงแลวผูที่จะไม
กลัวตายจริงๆน้ันมีแตพระโสดาบันเทาน้ัน






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อนาถบิณฑิกคฤหบดีผูไมกลัวความตาย

สมัยน้ันทานอนาถบิณฑิกคฤหบดีปวยไดรับ
ทุกข เปนไขหนักครั้งน้ันทานอนาถบิณฑิกคฤหบดี
เรียกบุรุษคนหน่ึงมาสั่งวาดูกรบุรุษผูเจริญทานจงไป
เถิดจงเขาไปหาทานพระอานนทครั้นแลวจงไหวเทา
ทั้งสองของทานพระอานนทดวยเศียรเกลาตามคําของ
เราวา ขาแตทานผูเจริญ อนาถบิณฑิกคฤหบดีปวย
ไดรับทุกข เปนไขหนัก ขอกราบเทาทั้งสองของทาน
พระอานนทดวยเศียรเกลาและทานจงเรียนอยางน้ีวา
ขาแตทานผูเจริญไดโปรดเถิดขอทานพระอานนทจง
อาศัยความอนุเคราะหเขาไปยังนิเวศนของทานอนาถ
บิณฑิกคฤหบดีเถิดบุรุษน้ันรับคําแลวเขาไปหาทาน
พระอานนทอภิวาทแลวน่ังณที่ควรสวนขางหน่ึงครั้น
แลวไดเรียนทานพระอานานทตามที่ทานอนาถบิณฑิก
คฤหบดีไดสั่งไว ทานพระอานนทรับนิมนตดวย
ดุษณีภาพอาการน่ิง

อนาถบิณฑิกคฤหบดี ผู้ไม่กลัวความตาย
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ครั้งน้ันเวลาเชาทานพระอานนทนุงแลวถือ
บาตรและจีวรเขาไปยังนิเวศนของทานอนาถบิณฑิก
คฤหบดีแลวน่ังบนอาสนะที่เขาปูลาดไวครั้นแลวได
ถามทานอนาถบิณฑิกคฤหบดีวาดูกรคฤหบดีทาน
พออดทนไดหรือ พอยังอัตภาพใหเปนไปไดแลหรือ
ทุกขเวทนาคลายลง ไมกําเริบขึ้นแลหรือความทุเลา
ยอมปรากฏความกําเริบไมปรากฏแลหรือ

ทานอนาถบิณฑิกคฤหบดีตอบวาขาแต
ทานผูเจริญกระผมอดทนไมได ยังอัตภาพใหเปนไป
ไมได ทุกขเวทนาของกระผมกําเริบหนัก ไมทุเลาลง
เลยความกําเริบยอมปรากฏความทุเลาไมปรากฏ

พระอานนทดูกรคฤหบดีปุถุชนผูไมไดสดับ
ไมไดฟงพระสัทธรรมประกอบดวยธรรม๔ประการ
ยอมมีความสะดุงหวาดเสียวกลัวความตายที่จะมาถึง
ในภายหนาธรรม๔ประการเปนไฉน
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ปุถุชนผูไมไดสดับ  ในโลกน้ี ประกอบดวย
ความไมเลื่อมใสในพระพุทธเจาในพระธรรมใน
พระสงฆ    ก็ เมื่ อเขาเห็นความไม เลื่ อมใสใน
พระพุทธเจาในพระธรรมในพระสงฆน้ันอยูในตน
ยอมมีความสะดุงหวาดเสียวกลัวความตายที่จะมาถึง
ในภายหนา

อีกประการหน่ึง ปุถุชนผู ไม ไดสดับ
ประกอบดวยความเปนผูทุศีลก็เมื่อเขาเห็นความเปนผู
ทุศีลน้ันอยูในตน ยอมมีความสะดุงหวาดเสียว กลัว
ความตายที่จะมาถึงในภายหนา

 ดู กร คฤหบ ดี  ปุ ถุ ชนผู ไ ม ไ ด ส ดั บ
ประกอบดวยธรรม๔ประการน้ีแลยอมมีความสะดุง
หวาดเสียวกลัวความตายที่จะมาถึงในภายหนา

 ดูกรคฤหบ ดี  อริ ยส าวกผู ไ ด ส ดับ
ประกอบดวยธรรม๔ประการยอมไมมีความสะดุง
หวาดเสียว ไมกลัวความตายที่จะมาถึงในภายหนา
ธรรม๔ประการเปนไฉนอริยสาวกผูไดสดับใน
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ธรรมวินัยน้ีประกอบดวยความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหว
ในพระพุทธ เจา   ในพระธรรม  ในพระสงฆ   
ก็ เ มื่ อ เ ข า เห็ นความ เลื่ อม ใสอั น ไม ห วั่ น ไหว ใน
พระพุทธเจาในพระธรรมในพระสงฆน้ันอยูในตน
ยอมไมมีความสะดุงหวาดเสียวไมกลัวความตายที่จะ
มาถึงในภายหนา

อีกประการหน่ึง อริยสาวกผู ไดสดับ
ประกอบดวยศีลที่พระอริยเจาใครพอใจแลวไมขาด
ไมทะลุไมดางไมพรอยเปนไทวิญูชนสรรเสริญ
อันตัณหาและทิฏฐิไมลูบคลําแลว เปนไปเพื่อสมาธิ
ก็เมื่อเขาเห็นศีลที่พระอริยเจาใครแลวน้ันอยูในตน
ยอมไมมีความสะดุงหวาดเสียวไมกลัวความตายที่จะ
มาถึงในภายหนา

 ดูกรคฤหบ ดี  อริ ยส าวกผู ไ ด ส ดับ
ประกอบดวยธรรม ๔ ประการน้ีแล ยอมไมมีความ
สะดุงหวาดเสียว ไมกลัวความตายที่จะมาถึงในภาย
หนา
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ทานอนาถบิณฑิกคฤหบดีกลาววาขาแต
ทานอานนทผูเจริญกระผมไมกลัวกระผมจักพูด
แกทานไดดวยวากระผมประกอบดวยความเลื่อมใส
อันไมหวั่นไหวในพระพุทธเจา ในพระธรรม 
ในพระสงฆ  อน่ึง สิกขาบทเหลาใดซึ่งสมควรแก
คฤหัสถอันพระผูมีพระภาคทรงแสดงแลวกระผมยัง
ไมแลเห็นความขาดอะไรๆของสิกขาบทเหลาน้ันใน
ตนเลย

พระอานนทดูกรคฤหบดีเปนลาภของ
ทานทานไดดีแลวโสดาปตติผลทานพยากรณแลว







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
ภาคผนวก



อบายเปนไฉน
ศึกษาอบายโดยสงัเขป
 รายละเอียดเรื่องอบายภูมิ๔น้ีกรุณาศึกษา
 เพิ่มเติมที่หนังสือภูมิจตุกกะปริจเฉทที่๕
 เลม๑หลักสูตรชั้นอาภิธรรมิกะตรีของ
 อภิธรรมโชติกะวิทยาลัย








ภาคผนวก
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อบายภูมิ

 อบายภูมิหมายถึงสถานที่เปนที่อยูของสัตว
ทั้งหลายที่ทํากุศลไดยากดังมีวจนัตถะคําจํากัดความ
วาอปาโยเอวภูมิอปายภูมิแปลวาภูมิที่ปราศจาก
กุศลกรรมคือมีโอกาสทํากุศลไดยากหรือปราศจาก
โอกาสในการกระทํากุศลกรรมชื่อวาอบายภูมิ


อบายภูมิมี๔คือ
๑นิรยภูมิ  

๒ดิรัจฉานภูมิ
๓เปตติภูมิ  

๔อสุรกายภูมิ




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๑นิรยภูมิ


 นิรยภูมิหมายถึงภูมิเปนที่อยูของสัตวที่ตอง
ถูกทรมานจนหาความสุขไมได
ดังวจนัตถะวานตฺถิอโยเอตฺถาตินิรโย

นิรไมมีออกอยความสุขความเจริญกุศลกรรม

ฉะน้ันนิรยะแปลวาหาความสุขความเจริญหรือ
กุศลกรรมไดยาก

นรกมี๔อยาง
๑มหานรกไดแกนรกขุมใหญมี๘ขุม

๒อุสสกนรกหรือจูฬนรกไดแกนรกขุมยอยลงมา
จากมหานรกมี๑๒๘ขุม

๓ยมโลกนรกไดแกยมโลกมี๓๒๐ขุม

๔โลกันตรกไดแกนรกใตสุดขอบขั้วจักรวาลมี๑ขุม






ปิดอบายง่ายหรือ 65

 

 
 

65 

๒ดริัจฉานภูมิ


 ติรัจฉานหมายถึงสัตวผูไปโดยสวนขวาง
หรือสัตวที่เปนไปขวางจากมรรคผล

สัตวติรัจฉานทั้งหมดจําแนกโดยขา
มี๔ประเภทคือ

๑อปทติรจฺฉานจําพวกสัตวติรัจฉานที่ไมมีขา
ไดแกงูปลาไสเดือนเปนตน

๒ทฺวิปทติรจฺฏานจําพวกติรัจฉานที่มี๒ขา
ไดแกนกไกเปนตน

๓จตุปฺปทติรจฺฉานจําพวกติรัจฉานที่มี๔ขา
ไดแกชางมาวัวควายเปนตน

๔พหุปฺปทติรจฺฉานจําพวกติรัจฉานที่มีขามาก
ไดแกตะขาบกิ้งกือเปนตน



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สัญญาที่ปรากฏแกตริจัฉาน
 สัญญาความจําไดหมายรูความรูรวม
ที่ปรากฏแกติรัจฉานทั้งหลายมี๓อยางคือ

๑กามสัญญา รูจักเสวยกามคุณ

๒โคจรสัญญารูจักหากิน
๓มรณสัญญารูจักกลัวตายปรากฏมากที่สุด
พูดสั้นๆวากินกามกลัว
 สวนธรรมสัญญาคือความรูจักผิดชอบชั่วดี
หรือรูจักบาปบุญคุณโทษประโยชนและสิ่งที่มิใช
ประโยชนน้ันยอมมีแกสัตวบางจําพวกเชนสุนัข
กตัญูหรือพระโพธิสัตวสมัยเสวยพระชาติเปน
เดรัจฉานเปนตน

 ฉะน้ันถามนุษยผูใดขาดธรรมสัญญามีแต
สัญญา๓อยางขางตนก็ไมตางอะไรจากสัตวการที่ได
ชื่อวามนุษยก็เพราะเปนผูมีจิตใจสูงดวยธรรมสัญญา
แตถาใจ ตํ่าก็มีแตสัญญาความจําไดหมายรูแบบ
เดรัจฉาน
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๓เปตติวิสยภูมิ
 เปตติวิสยภูมิหมายถึงภูมิเปนที่อยูของสัตวที่
มีความเดือดรอนเพราะความอดอยากหิวโหย
ตลอดเวลาซึ่งตางจากสัตวนรกที่มีความเดือนรอน
เพราะถูกทรมานจากนายนิรยบาล
 สัตวที่ชื่อวาเปตะเพราะยอมถึงฐานะอัน
หางไกลจากความสุขทั้งหลาย

เปรต๔ประเภท
ที่มาในเปรตวัตถุอัฏฐกถาและฎีกา

๑ปรทัตตูปชวีิกเปรตเปรตจําพวกที่มีการเลี้ยงชีพ
โดยอาศัยสวนบุญที่ญาติมิตรสหายอุทศิให
๒ขุปปปาสิกเปรตเปรตจําพวกทีถ่กูความหิวอาหาร
และความกระหายนํ้าเบียดเบียนอยูเสมอ

๓นิชฌามตัณหิกเปรตเปรตจําพวกทีถู่กไฟเผาไหม
ใหเรารอนอยูเสมอ

๔กาลกัญจิกเปรตเปรตจําพวกทีม่ีเลือดและเน้ือ
นอยไมแข็งแรงเปนชื่อของพวกอสูรชนิดหน่ึง
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๓เปตติวิสยภูมิ
 เปตติวิสยภูมิหมายถึงภูมิเปนที่อยูของสัตวที่
มีความเดือดรอนเพราะความอดอยากหิวโหย
ตลอดเวลาซึ่งตางจากสัตวนรกที่มีความเดือนรอน
เพราะถูกทรมานจากนายนิรยบาล
 สัตวที่ชื่อวาเปตะเพราะยอมถึงฐานะอัน
หางไกลจากความสุขทั้งหลาย

เปรต๔ประเภท
ที่มาในเปรตวัตถุอัฏฐกถาและฎีกา

๑ปรทัตตูปชวีิกเปรตเปรตจําพวกที่มีการเลี้ยงชีพ
โดยอาศัยสวนบุญที่ญาติมิตรสหายอุทศิให
๒ขุปปปาสิกเปรตเปรตจําพวกทีถ่กูความหิวอาหาร
และความกระหายนํ้าเบียดเบียนอยูเสมอ

๓นิชฌามตัณหิกเปรตเปรตจําพวกทีถู่กไฟเผาไหม
ใหเรารอนอยูเสมอ

๔กาลกัญจิกเปรตเปรตจําพวกทีม่ีเลือดและเน้ือ
นอยไมแข็งแรงเปนชื่อของพวกอสูรชนิดหน่ึง
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๔อสุรกายภูมิ
 อสุรกายหมายถึงสัตวที่ไมมีความสวาง
รุงโรจนโดยความเปนอิสระเปนใหญและความสนุก
รื่นเริงชื่อวาอสุระหมูแหงอสุระทั้งหลายชื่อวา
อสุรกายดังวจนัตถะวาอสุรานํกาโยอสุรกาโย
 คําวาไมมีความสวางรุงโรจนในที่น้ีไมได
หมายความวาไมมีแสงสวางรัศมีออกจากตัวแต
หมายถึงมีความเปนอยูลําบากฝดเคืองแรนแคนเมื่อ
ทุกขยากลําบากเชนน้ีจึงไมมีความสนุกราเริง
  อสุระมี๓อยาง
๑เทวอสุระไดแกเทวดาที่เรียกวาอสุระมี๖คือ

๑เวปจิตติอสุระ๒พลิอสุระ๓ราหุอสุระ

๔ปหาราทอสุระ๕สัมพรอสุระ๖วินิปาติกอสุระ

๒เปตติอสุระมี๓จําพวกคือ
๑กาลกัญจิกเปรตอสุระคือเปรตจําพวกที่ไมมีที่อยู
โดยเฉพาะเที่ยวอยูตามสถานที่ตางๆในโลกมนุษยเชน
อยูตามปาทะเลมหาสมุทรภูเขาเกาะและเหว
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๒เวมานิกเปรตอสุระคือเปรตที่ไดเสวยทุกขในเวลา
กลางวันแตเสวยสุขในเวลากลางคืน
๓อาวุธิกเปรตอสุระคือเปรตที่ประหัตประหารกัน
ดวยอาวุธตางๆ
๓นิรยอสุระคือเปรตจําพวกหน่ึงที่ตองเสวยทุกขอยู
ในโลกันตริกนรก



ผูที้ตายดว้ยอาํนาจแห่งโทสะ
มกัเกิดในนรก



ผูที้ตายดว้ยอาํนาจแห่งโลภะ

มกัเกิดเป็นเปรตและอสุรกาย


ผูที้ตายดว้ยอาํนาจแห่งโมหะ

มกัเกิดเป็นสัตว์เดรัจฉาน


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๒เวมานิกเปรตอสุระคือเปรตที่ไดเสวยทุกขในเวลา
กลางวันแตเสวยสุขในเวลากลางคืน
๓อาวุธิกเปรตอสุระคือเปรตที่ประหัตประหารกัน
ดวยอาวุธตางๆ
๓นิรยอสุระคือเปรตจําพวกหน่ึงที่ตองเสวยทุกขอยู
ในโลกันตริกนรก



ผูที้ตายดว้ยอาํนาจแห่งโทสะ
มกัเกิดในนรก



ผูที้ตายดว้ยอาํนาจแห่งโลภะ

มกัเกิดเป็นเปรตและอสุรกาย


ผูที้ตายดว้ยอาํนาจแห่งโมหะ

มกัเกิดเป็นสัตว์เดรัจฉาน


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อกุศลกรรมนําสูอบาย
กายทุจริต๓บคุคลบางคนในโลกน้ี
๑ มีเจตนาฆาสัตวเปนผูมปีกติฆาสัตวหยาบชามี

มือชุมดวยโลหิตต้ังอยูในการฆาและการทุบตี
ไมมคีวามเอ็นดูในสัตวมชีวีิต

๒ มีเจตนาถือเอาสิ่งของที่เจาของไมอนุญาตให
เปนผูถอืเอาสิ่งของที่เขาไมไดใหคือถือเอาวัตถุ
อันเปนอปุกรณแกทรพัยเครือ่งปลืม้ใจแหงผูอื่น
ของบคุคลอื่นซึ่งอยูในบานหรืออยูในปาที่เจาของ
มิไดใหดวยจิตเปนขโมย

๓ มีเจตนาประพฤติผิดในกามทั้งหลาย
เปนผูประพฤติผิดในกามคือเปนผูถงึความประพฤติ
ลวงในสตรีที่มารดารักษาบิดารกัษา
พี่ชายนองชายรักษาพี่สาวนองสาวรักษาญาติรกัษา
ธรรมรักษาสตรีมีสามีผูมีอาชญาโดยรอบ
โดยสุดแมสตรผีูที่บรุษุคลองแลวดวยพวงมาลัย


1.	 มีเจตนาฆ่าสัตว์ เป็นผู้มีปกติฆ่าสัตว์ หยาบช้า  

มีมือชุ่มด้วยโลหิต ตั้งอยู่ในการฆ่าและการทุบตี  

ไม่มีความเอ็นดูในสัตว์มีชีวิต 

2.	 มีเจตนาถือเอาสิ่งของที่เจ้าของไม่อนุญาตให้  

เป็นผู้ถือเอาสิ่งของที่เขาไม่ได้ให้ คือ ถือเอาวัตถุ 

อันเป็นอุปกรณ์แก่ทรัพย์เครื่องปลื้มใจแห่งผู้อื่น 

ของบุคคลอื่น ซึ่งอยู่ในบ้านหรืออยู่ในป่าที่เจ้าของ

มิได้ให้ ด้วยจิตเป็นขโมย 

3.	 มีเจตนาประพฤติผิดในกามทั้งหลาย  

เป็นผู้ประพฤติผิดในกาม คือ เป็นผู้ถึงความประพฤติ

ล่วงในสตรีที่มารดารักษา บิดารักษา  

พี่ชายน้องชายรักษา พี่สาวน้องสาวรักษา ญาติรักษา 

ธรรมรักษา สตรีมีสามี ผู้มีอาชญาโดยรอบ  

โดยสุดแม้สตรีผู้ที่บุรุษคล้องแล้วด้วยพวงมาลัย 
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วจีทุจริต ๔ บุคคลบางคนในโลกนี้…

4.	 มีเจตนาผู้เท็จ เป็นผู้มีปกติพูดเท็จ คือเขาอยู่ในสภา 

ในบริษัท ในท่ามกลางญาติ ในท่ามกลางเสนา หรือ

ในท่ามกลางราชสกุล ถูกผู้อื่นน�ำไปเป็นพยานซักถาม

ว่า มาเถิดบุรุษผู้เจริญ ท่านรู้สิ่งใดจงพูดสิ่งนั้น ดังนี้ 

บุคคลนั้นเมื่อไม่รู้ กล่าวว่ารู้ หรือเมื่อรู้ กล่าวว่าไม่รู้  

เมื่อไม่เห็น กล่าวว่าเห็น หรือเมื่อเห็น กล่าวว่า ไม่เห็น 

ดังนี้ เป็นผู้กล่าวเท็จทั้งรู้เพราะเหตุแห่งตน เพราะ 

เหตุแห่งผู้อื่น หรือเพราะเหตุเห็นแก่อามิสเล็กน้อย 

5.	 มีเจตนาพูดส่อเสียด เป็นผู้พูดส่อเสียด คือฟังข้างนี้

แล้วไปบอกข้างโน้น เพื่อท�ำลายคนหมู่นี้ หรือฟัง 

ข้างโน้นแล้วมาบอกข้างนี้ เพื่อท�ำลายคนหมู่โน้น  

ยุยงคนทั้งหลายผู้สามัคคีกันให้แตกกัน หรือส่งเสริม

ชนทั้งหลายผู้แตกกันแล้ว ชอบความแตกแยกกัน 

ยินดีความแตกแยกกัน เพลิดเพลินในความแตกแยก

กัน กล่าวแต่ค�ำท�ำให้แตกแยกกัน 
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6.	 มีเจตนาพูดค�ำหยาบ เป็นผู้พูดค�ำหยาบ คือ กล่าว

วาจาที่หยาบคาย กล้าแข็ง ท�ำให้ผู้อื่นข้องใจ เดือดร้อน

แก่ผู้อื่น ใกล้ต่อความโกรธ ไม่เป็นไม่เพื่อสมาธิ 

7.	 มีเจตนาพูดเพ้อเจ้อ เป็นผู้พูดเพ้อเจ้อ คือ กล่าวไม่ถูก

กาล กล่าวไม่จริงกล่าวไม่อิงอรรถ ไม่อิงธรรม ไม่อิง

วินัย กล่าววาจาไม่มีกลักฐานไม่มีที่อ้าง ไม่มีที่สิ้นสุด  

ไม่ประกอบด้วยประโยชน์ โดยกาลไม่ควร 

มโนทุจริต ๓ บุคคลบางคนในโลกนี้ …

8.	 เป็นผู้อยากได้ของผู้อื่น คือ อยากได้วัตถุเป็นอุปกรณ์

แก่ทรัพย์เครื่องปลื้มใจแห่งผู้อื่นของ บุคคลอื่นว่า ไฉน

หนอ วัตถุเป็นอุปกรณ์แก่ทรัพย์เครื่องปลื้มใจแห่งผู้อื่น 

พึงเป็นของเรา ดังนี้ 

9.	 เป็นผู้มีจิตปองร้าย คือ มีความด�ำริในใจอันชั่วร้ายว่า 

สัตว์เหล่านี้จงถูกฆ่า จงถูกท�ำลาย จงขาดสูญ  

จงพินาศ 
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10.	เป็นผู้มีความเห็นผิด (มิจฉาทิฏฐิ)  

คือ มีความเห็นวิปริตว่า  

๑) ทานที่บุคคลให้แล้วไม่มีผล  

๒) การเซ่นสรวงไม่มีผล  

๓) การบูชาไม่มีผล  

๔) ผลแห่งกรรมที่บุคคลท�ำดีท�ำชั่วไม่มี  

๕) โลกนี้ไม่มี (ผู้มาเกิด)  

๖) โลกหน้าไม่มี (ผู้จะไปเกิด)  

๗) มารดาไม่มี (บุญคุณ)  

๘) บิดาไม่มี (บุญคุณ)  

๙) สัตว์ผู้เป็นอุปปาติกะ(ผุดเกิดได้รูปร่างทันที)ไม่มี  

๑๐) สมณพราหมณ์ผู้ด�ำเนินไปโดยชอบ  

ผู้ปฏิบัติชอบ ผู้ท�ำโลกนี้และโลกหน้า  

ให้แจ้งชัดด้วยปัญญาอันยิ่งด้วยตนเอง 

แล้วสอนผู้อื่นให้รู้ตาม ย่อมไม่มีในโลก ดังนี้ 
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กเ็พราะเหตุแหงการประกอบดวยอกศุลกรรมบถ
๑๐ประการน้ีนรกจงึปรากฏกําเนิดสัตวดิรัจฉาน
จึงปรากฏเปรตวิสัยจึงปรากฏหรือวาทคุติอยางใด
อยางหน่ึงแมอื่นจงึมี

องฺทสก๒๔๑๖๕
ในคัมภีรอังคุตตรนิกายทสกนิบาตยังปรากฏ
พระสูตรอีกหลายพระสูตรที่พระพุทธเจาไดตรัสถึง
ธรรมอันเปนเหตุแหงการเขาถึงสุคติและทุคติไวโดยมี
รายละเอียดที่แตกตางหลากหลายที่นาสนใจเชน
บางพระสูตรไดตรัสลักษณะของการทําอกุศลกรรมไว
อยางละเอียดและครอบคลุมซึ่งจะเปนเหตุใหเขาถึง
ทุคติไดเชนกันกลาวคืออกุศลกรรมแตละขอน้ัน
๑ตนเปนผูทําเองก็มีสิทธิ์ไปสูอบายได
๒ชักชวนผูอื่นทําก็มีสิทธิ์ไปสูอบายได
๓มีจิตยินดีพอใจในการทําอกุศลกรรมน้ัน
ก็มีสิทธิ์ไปสูอบายได
๔กลาวสรรเสริญการทําอกุศลกรรมน้ัน
ก็มีสิทธิ์ไปสูอบายได
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พฤติกรรมที่นําสูอบาย
บุคคลบางคนในโลกน้ีมีอัธยาศัย
๑ชอบทํากุศลมาก
บุคคลประเภทน้ีในขณะใกลตายยอมระลึกนึกถึง
กุศลไดมากเขายอมพนอบายและไปเกิดในสุคติภูมิ
๒ทํากุศลและอกุศลเทาๆกัน

ถาตนพยายามนึกถึงกุศลที่ตนไดทําใหมากหรือ
ญาติชวยเตือนสติในนึกถึงกุศลก็สามารถชวยใหพน
อบายได  แตถาตนไมพยายามนึกถึงกุศลและไมมี
ญาติคอยเตือนสติใหนึกถึงกุศลคงเหลือแตความ
กลุมใจเสียใจและหวงใยในทรัพยสมบัติเมื่อเปนเชนน้ี
ก็ไมมีทางพนจากอบายไปได
๓ชอบทําอกุศลมากกวากุศล
ลําพังตัวเองแลวไมสามารถนึกถึงกุศลน้ันไดเวน
แตจะไดรับความชวยเหลือเปนพิเศษจากผูอื่นที่คอย
เตือนสติใหกลับใจมารับอารมณที่เปนกุศลน้ันๆได
มิฉะน้ันบุคคลประเภทน้ียอมตกสูอบายได



76 ปิดอบายง่ายหรือ 
 

 
 

76 

๔ชอบทําอกุศลโดยสวนเดียว

บุคคลประเภทน้ียอมไมพนจากอบายไดเลย

นอกจากพระสัมมาสัมพุทธเจาอัครสาวกและ
มหาสาวกเทาน้ันที่จะชวยเหลือไดและการที่จะไดรับ
ไดรับความชวยเหลือจากทานเหลาน้ีผูน้ันจะตองมี
กุศลอปราปริยเวทนิยกรรมที่มีกําลังมากคือกุศล
กรรมที่ตนไดเคยสรางไวแลวในชาติกอนๆ


ลงนรกพบพระยายมยังมีสิทธิ์พนอบายได


บคุคลประเภทที่๒และ๓ถาตองตกนรกแลว
ยังมีโอกาสไดพบกับพระยายมราชเพื่อทําการไตสวน
และสอบถามถงึเรื่องเทวทูตทั้ง๕ถาตอบคําถามได
ก็มีสทิธิ์พนจากอบายไปเกิดในสคุติภมูิ
สวนบุคคลประเภทที่๔เมื่อเขาตายไปตกนรก
ก็จะด่ิงลงสูนรกเสวยทุกขทันทีไมมีโอกาสพบยมราช





ปิดอบายง่ายหรือ 77
 

 
 

77 

เทวทูตปญหา๕
พระยายมราชจะซักถามสัตวนรกในเรื่องเทวทูต๕
เพื่อใหระลึกถึงกศุลถาระลกึไดบางก็ตายจากสัตว
นรกไปเกิดเปนมนุษยหรอืเทวดาทันทีเทวทูต๕คือ

๑ความเกิด ไดแกทารกแรกเกิด

๒ความแก ไดแกคนชรา
๓ความเจ็บปวยไดแกผูปวยไข
๔ผูทีถู่กลงโทษตามกฎหมายไดแกผูตองราชทณัฑ
๕ความตายไดแกคนตาย
 การที่พระยายมราชจะชวยใหสัตวนรกได
ระลึกนึกถึงกุศลที่ไดสรางไวไดหรือไมขึ้นอยูกับใน
อดีตสัตวน้ันไดเคยสรางทานศีลภาวนาแลวไดแผอทุศิ
สวนบุญน้ันใหแกยมราชดวยถายมราชระลึกถึงกุศล
กรรมของสัตวผูน้ันไดก็จะชวยบอกใหสัตวนรกได
ระลึกถึงกุศลกรรมที่ตนเคยสรางไวขณะน้ันสัตวน้ันก็
จะพนไปจากนรกทันที
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